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Cisza przed burza

Wprowadzenie nowej ustawy
Smieciowej w dniu 1 lipca tego
roku stato si¢ niemozliwe. Mi-
mo zapewnien wiadz Warszawy,
ze wszystko jest zapiete
na ostatni guzik okazato sie, ze
Smiecie mialy kosztowaé naj-
drozej w Polsce a przetarg
na ich wywoz delikatnie méwiac
byt Zle przygotowany. Skoiczylo
si¢ dymisja wiceprezydenta Ko-
chaniaka i zapowiedzia wprowa-
dzenia nowego systemu
z dniem 31.01 przysziego roku.
Termin nieublaganie sie zhliza
i pora przyjrze¢ sie poczynaniom
pani prezydent i jej urzednikow.

Przetarg byt, a wynikéw nie ma

Zeby miasto moglo sie przygoto-
wac po raz kolejny do wdrozenia re-
formy S$mieciowej, powinno juz
mie¢ podpisane umowy z firmami
wybranymi w przetargu. W sierpniu
wybrano trzy firmy, ktére od lutego
maja odbiera¢ odpady. Dwie prze-
grane spotki zaskarzyly ten wybor
do Krajowej Izby Odwolawczej i nic
nie wskazuje na to, aby spor roz-
strzygnat si¢ szybko, poniewaz KIO
powotata ekspertow, ktorzy pracuja
nad opinia w tej sprawie. Chodzi
przede wszystkim o zarzut stosowa-
nia dumpingowych cen przez zwy-
cigzcOw przetargu.

Czas hiegnie

Przed startem nowego systemu
miasto musi przeprowadzi¢ kampa-
ni¢ informacyjng wsréd mieszkan-
coéw na temat nowych zasad segre-
gowania odpadéw. Natomiast firmy
majace wywozi¢ §Smiecie powinny
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doktadnie policzy¢, ile dokupic¢
Smietnikéw i rozwiez¢ po miescie.
Musza je tez oczipowaé oraz zain-
westowaé w §mieciarki z wagami,
systemem GPS i czytnikami czipow.
Nie ulega watpliwosci, ze musza
réwniez porozumiec si¢, co do har-
monogramow wywozow z zarzadca-
mi poszczegdlnych nieruchomosci.
Juz teraz wida¢ golym okiem, ze
na porzadne przygotowanie si¢
do tej trudnej operacji zabraknie
czasu.

Co dalej?

Nikt nic nie wie. JeSli w najbliz-
szych dniach miasto podpisze umo-
wy (jest na to potrzebna zgoda

KIO), to zmiana systemu zostanie
wprowadzona na przystowiowego
,wariata”. JeSli nie, to bedziemy
mieli kolejny okres przejsciowy. Kto
w tym czasie bedzie wywozit $mie-
cie? Firmy, ktére do tej pory to ro-
bia nie chca wydluzenia okresu
na miesigc czy dwa. Chca uzyskac
gwarancjg, co najmniej do listopada
przysztego roku. Jesli miasto im nie
ustapi, to groza strajkiem. Nawet
nie chce mi si¢ mySlec, co by to
oznaczato dla naszego miasta.

Jest zle

i nikomu to nie przeszkadza
Przedtuzenie okresu przejsciowe-

go to kolejne miesigce tymczasowo-

Sci i braku rozwigzan, ktére legly
u podstaw wprowadzenia systemu.
Segregacja w Warszawie praktycz-
nie od wielu miesigcy nie istnieje.
W wielu budynkach, z uwagi
na okres przejsciowy, przestat dzia-
fa¢ nawet stary wadliwy system se-
gregacji. Deklaracje o segregacji
Smieci a co za tym idzie mniejsza

stawke za wywOz maja nawet bu-
dynki, ktére nie zamknely zsypow.
Nikt na to nie reaguje a takie przy-
padki da si¢ wychwyci¢ nawet zza
biurka.

W przeciwienstwie do urzedni-
kéw ratusza nie jestem optymista
w tej sprawie i czuje kolejny skan-
dal.

Ostroznie przy fosie

Periodycznie pojawiaja sie
postulaty mieszkancow i rad-
nych dotyczace fosy Cytadeli
Warszawskiej. Jest to miejsce
czesto odwiedzane przez oko-
licznych mieszkancéw, choé
nie do konca bhezpieczne.
Glowny problem stanowi tu
strome zhocze fosy.

Na gorze ciagnie si¢ asfaltowa
alejka od ulicy Jezioranskiego,
przecinajac Dyminskg wzdtuz
parku. Na dole w pdtnocne;j czesci
znajduje si¢ park Fosa z malym
betonowym zbiornikiem wodnym.

Z reguly mieszkancy znaja swoje
okolice i sa przygotowani na rézne
niespodzianki, jakie czekaja ich
w terenie. Na ostatnim posiedzeniu
rady dzielnicy, radna rzadzacej ko-
alicji zwracata uwage na dos¢ stro-

dokoriczenie na str. 7
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We wtorkowe przedpotudnie, 29 pazdziernika, ,,Biblioteke
w Ogrodzie” (Biblioteke im. H. Rudnickiej, przy ul. Sutkowskie-
go 26, stanowiacej Oddzial Muzeum Ksiazki Dziecigcej, bedace
z kolei Dziatem Biblioteki ,,na Koszykowej”) odwiedzita pisarka
Beata Wrdblewska, autorka m.in. ,,Malgosi z Podkowy Le$ne;j”,

»Motyla w podrézy” i ,,Jabtka Apolejki”.

Beata Wrdblewska rozmawiata
z mlodzieza z jednego z zolibor-
skich gimnazjéw na rézne tematy,
ale niewatpliwie najwazniejszym
watkiem catego spotkania byt trud-
ny problem odmiennosci i czgsto
wigzacego si¢ z nim odrzucenia.
Okazalo si¢, ze gimnazjaliSci sporo

wiedzieli o autyzmie (jeden z boha-
teréw ,Jablka Apolejki” cierpi
na t¢ chorobe). Pisarka pokazata
mlodziezy bardzo interesujaca
ksiazke na ten temat (,,Maria i ja”
Miguela Gallardo, Wyd ,,Literacki
Egmont”, Warszawa 2012), odwo-
fala si¢ takze do postaci §w. Fran-

Panie Krzysztofie to
tylko kilka z wielu po-
zytywnych opinii
na Panstwa temat.

Jest nam bardzo mi-
lo. Firma istnieje od 15
lat, w tym okresie po-
moglismy kilku tysigc-
om oséb. Wielu pa- |
cjentéw do dzi$§ poleca nas swoim
bliskim i znajomym.

Prosze powiedzie¢ na czym po-
lega taka skuteczno$c leczenia?

Bardzo wazna jest pierwsza
wizyta, w trakcie ktdrej przepro-
wadzamy szczegblowy wywiad
z pacjentem, nast¢pnie doktadnie
badamy narzad ruchu oceniajac
stopiefi zaawansowania dolegli-
wosci i na tej podstawie okresla-
my, jakie efekty jesteSmy w stanie
osiggnaé w trakcie terapii.

JAK WYGRAC Z BOLEM
KREGOSLUPA | STAWOW

,,0d wielu Iat borykatam sig z bolem biodra. Po zabiegach w Fizjo
Med Poland moje problemy ustapity”. Franciszka, 77 lat

,,P0 urazie kregostupa grozita mi operacja, jednak lekarz skierowaf
mnie na rehabilitacje. Tak trafitem do pana Narosza. Dzieki niemu
i jego zespotowi nie bylem operowany i zyje bez holu.” Leszek, 43 lata

Jestem chirurgiem i kazdego dnia wiele godzin spedzam pechylony
nad stotem operacyjnym. Kiedy moje problemy z kregostupem prak-
tycznie uniemozliwity mi prace, polecono mi specjalistow z Fizjo Me-
du. Po rehabilitacji znow moge normalnie funkcjonowac”. Jan, 59 lat

Rozmawiamy z Panem Krzysztofem Naroszem, fizjoterapeuta,
szefem zespotu terapeutycznego firmy Fizjo Med Poland.

Badania heda prowadzone od 22 listopada do 5 grudnia

Liczba miejsc ograniczona
W OPINII PACJENTOW NAJSKUTECZNIEJSI TERAPEUCI W WARSZAWIE

Bemowo - ul. Tkaczy 13, tel. 22 666-05-77
Mokotow — ul. Rézana 51, tel. 22 498-18-55

Leczenie opiera si¢
na wykorzystaniu uzna-
nych w $wiecie medycz-
nym metod manualnej
rehabilitacji ortopedycz-

[ nej, od lat stosowanych
w Europie, a u nas wciaz
mato dostepnych.

« W przypadkach, w kt6-
rych podejmujemy si¢ leczenia,
skutecznosc jest bardzo duza.

Odczuwasz te dolegliwosci?

— bol kregostupa,
dyskopatia, przepuklina

— bdle stawdw, kolan,
bioder barku

— nerwobole

— rwa kulszowa i ramienna

— zespot ciesni nadgarstka

— zawroty i bole glowy

Zadzwoii! Pozwol sobie poméc!

ciszka z Asyzu i jego przestania
o aprobowaniu wszelkich stworzen
i koniecznoSci doktadania staran,
by je jak najlepiej zrozumie¢. Pisar-
ka pokazata mtodziezy kilka repro-
dukcji przedstawiajacych postac
$w. Franciszka (z albuméw malar-
skich z naszego ksiggozbioru).
Mtodziez wystuchata kilku frag-
mentéw ,,Jablka Apolejki” a takze
obszernego fragmentu basni Marii
Kriiger ,,Apolejka i jej osiotek”
(z niezapomnianymi ilustracjami
Zdzistawa Witwickiego; ta zabyt-
kowa juz dzif ksiazka réwniez znaj-
duje sie w naszym ksiegozbiorze).
Rozmowa o trudnych, lecz wa-
znych sprawach, przeplatana ogla-
daniem reprodukcji i czytaniem
fragmentéw ksiazek, przebiegata
bardzo naturalnie. Mlodziez nie
tylko duzo wiedziala o autyzmie,
ale wykazywala znajomo$¢ rzeczy
i zainteresowanie problemem od-
miennoS$ci i odrzucenia. Padaly
ciekawe hipotezy, co do zrodet zja-
wiska odrzucania jednostek po-

drzuceni

strzeganych jako odmienne, ilu-
strowano je przekonujacymi przy-
ktadami, zastanawiano si¢ nad ste-
reotypowoscia naszego mysSlenia.
Problem odmiennosci i odrzucenia
przebadano do$¢ wszechstronnie.
Druga cze$¢ spotkania przezna-
czona byla na swobodniejsza roz-
mowe. Pytano o prace, inspiracje
pisarskie, rozne kwestie warsztato-
we, rodzing i plany na przysztos¢.
Spotkanie zakofczyto si¢ sponta-
nicznymi brawami.

Jezeli ktoS uwaza, ze tzw. dzi-
siejsza mlodziez nie interesuje si¢
ksiazkami, jest malo wrazliwa
i nie potrafi sic wypowiadaé, po-
winien zatowaé, ze nie mogt byé
Swiadkiem spotkania tejze mto-
dziezy z Beata Wroblewska. Za-
dato ono ktam temu stereotypowi,
ktory - jak kazdy stereotyp
— upraszcza i zuboza myslenie,
a tym samym czyni szkod¢ w ro-
zumieniu $§wiata i otaczajacych
nas ludzi.

Hanna Diduszko
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Nie bede sprzatat windy!
No, ho dlaczego ja?!

Winda przy stacji metra Marymont, od strony przystankéw
tramwajowych, jest potwornie nieprzyjemna, brudna, cuchnaca
moczem, z peknieta szyha. Pamietam jeszcze, jak byla wojna

o te winde, zeby w ogdle byla.

A teraz mamy nastepna wojne
o to, kto ja posprzata.

Windy nalezace do Metra sa czy-
ste i zadbane, bo firma o to dba.
Na pl. Wilsona Metro stoczylo ba-
tali¢ z opszczymurami o niezata-
twianie si¢ w windzie i jako$ ten boj
wygralo, cho¢ dalibég nie wiem jak.
Chyba po prostu te winde sprzata-
ja, bo cdz innego mozna zrobic.

Wystepowanie w przyrodzie,
na przestrzeni dziejow, elementu
tak stalego, oczywistego i przewidy-
walnego, jakim jest obszczymur, po-

winno wyksztalci¢ juz w spoteczen-
stwach mechanizmy radzenia sobie
z tym problemem, tym bardziej ze
mechanizm jest jeden — posprzatac!

Bo obszczymur, istniejacy juz
wsréd  jaskiniowcOw,  znany
w wielkich cywilizacjach starozyt-
nych, przetrwal, jak karaluch,
kazda epoke lodowcowa i najwy-
razniej byl, jest i bedzie.

W moim zawodzie nic na ten
temat ciekawego nie méwia, bo to
zwyczajnie nie uchodzi.

Grabarz

Wyroh dowod osobisty
hez wychodzenia z domu

Osoby niepelnosprawne, a takze
majace powazne problemy z poru-
szaniem si¢ moga zlozy¢ wniosek
o wyrobienie dowodu osobistego bez
wychodzenia z domu. Gotowy doku-
ment zostanie réwniez dostar-
czony pod adres ich za-

gdzie wizyte w domu uméwito 160
mieszkancow, najmniej w sasied-
nim Rembertowie — jedynie 16.
W roku ubieglym,
4 mieszkancy stolicy
Y spotykali sie

‘ z urzednikami

mieszkania. Wy- w domu 750
starczy, ze " razy.
Zapro- g & - A A by
s za Q&’ P umowié
urzedni- ‘:‘;‘;_v“a\ ‘/r sie na ta-
ka do sie- \‘ & B o = ka  wizyte,
bie. . wystarczy zadzwo-
Aby ztozy¢ ni¢ do swojego urzedu
wniosek 0 wy- dzielnicy i ustali¢ date wizyty
danie dowodu urzednika. Przedstawiciel bedzie
osobistego, mozna mial przy sobie stuzbowa legityma-
umoéwic wizyte cje, ktérg powinien okazad, a takze

urzednika w domu. Tizeba pamie-
ta¢, aby do dokumentu dotaczy¢
dwie aktualne fotografie. Po zreali-
zowaniu wniosku urzednik moze ta-
kze przynie$¢ gotowy dowdd tozsa-
mosci do naszego mieszkania.

W biezacym roku z takiej mozli-
wosci skorzystato juz 1247 oséb.
Najwiecej chetnych byto w Wawrze,

niezbedne formularze.

Wigcej informacji na temat trybu
postepowania w sprawach dowo-
doéw osobistych, ich uniewazniania,
wymiany, zwrotu lub utraty mozna
uzyska¢ na stronie internetowej:
urzedu m.st. Warszawy lub w dele-
gaturach biura administracji i spraw
obywatelskich w urzedach dzielnic.

www.terapia-manualna.com

Fizjo Med Poland .. .
Przychodnio rehobilitacyjno-lekarska
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Komunikacja miejska podczas
przebudowy mostu Grota-Roweckiego

W zwiazku z przebudowa drogi
S8 na odcinku wezel Powgzkowska
— wezel Modlinska od 8 listopada
zamknigta jest jezdnia pdinoc-
na mostu Grota-Roweckiego (ruch
odbywa si¢ w dwoch kierunkach
po jezdni potudniowej mostu). Po-
nadto zamkniete sa:

w wezle Modlinska
facznica pétnoc-wschdd
(Tarchomin — Br6dno)

w wezle Wislostrada
facznica potudnie—zach6d
(centrum — Marymont)
facznica wschdd—potudnie
(most Grota-Roweckiego
— centrum)
ulica Gwiazdzista
pod trasa gléwna S8.

W zwiazku z tym, do odwolania,
autobusy linii 114, 118, 122,
145, 518, 732 zostaly skierowane
na ponizsze trasy objazdowe:

114 (tylko w kierunku krafica
Mtociny-UKSW)
od mostu Grota-Roweckiego:
al. Armii Krajowej
— Stowackiego
- pl. Wilsona — Krasifskiego
i dalej swoja trasa;

118 (tylko w kierunku kranca
Metro Politechnika)
od mostu Grota-Roweckiego:
al. Armii Krajowe;j
— Stowackiego — Krasifiskiego
— Wybrzeze Gdynskie i dalej
SWo0ja trasa;
122 (w kierunku krafnica
Gwiazdzista)
od skrzyzowania
Potocka/Gwiazdzista:
zawrotka na rondzie
— Potocka — postoj
na przystanku
Barszczewska 01 — powro6t:
Potocka i dalej swoja trasa;
145, 732 (tylko w kierunku
krancéw Wiatraczna,
Pustelnik)
od petli Zerai FSO: Zerah
FSO - Modlifiska — wjazd
na Tras¢ Gléwna S8 przez
nowo wybudowany tacznik
i estakade relacji potudnie
—wschdd (Jagiellonska
— Brédno) — Torunska i dalej
swoimi trasami;
Uwaga! Po zakoficzeniu prac
w rejonie wezla Wysockiego, po-
wyzsza trasa objazdowa bedzie

obowiazywac takze dla autobuséw
linii 104, 134.
518 (tylko w kierunku kranca
Emilii Plater)
od mostu Grota-Roweckiego:
al. Armii Krajowej
— Stowackiego
- pl. Wilsona — Mickiewicza
i dalej swoja trasa.

Zawieszone przystanki:
e Barszczewska 02;
e Tylzycka 01, 02;
* 0s. Ruda 01, 02;
e Gwiazdzista 01;
* most Grota-Roweckiego 01;
* park Kepa Potocka 01;
e Dw. Gdanski 04.

Jednocze$nie funkcjonuje tym-
czasowy przystanek Dw. Gdanski,
zlokalizowany przy ul. Stomin-
skiego, w kierunku ronda Rado-
stawa, w zatoce przed wiaduktem
ul. Mickiewicza. Przystanek obo-
wigzuje jako staly dla autobuséw
linii 500 oraz jako warunkowy
(na zadanie) dla autobuséw linii
N12, N62.

Przepraszamy za utrudnienia.

Zrédto: ztm.waw.pl

ZAPRASZAMY SENIOROW
NA BEZPLATNE BADANIE StUCHU

s PROFESJONALNA | MILA DBSLUGA

s DIAGNOSTYKA SEUCHU

s URZADZENIA WSPOMAGAJACE SEYSZENIE
s NAPRAWA APARATOW StUCHOWYCH

« INDYWIDUALNE WKLADKI USZNE

* WIZYTY DOMOWE
* SPRZEDAZ RATALNA

* BATERIE, FILTRY | INNE AKCESORIA
DO APARATOW SEUCHOWYCH

ul. Ceglowska 80, tel. 22 392 91 99 - 5zpital Bielanski
ul. Zeromskiego 33, tel. 22 499 66 30 - przychodnia specjalistyczna

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720




Deratyzacja w parkach

Po raz kolejny Zarzad Oczyszczania Miasta przeprowadzi dera-
tyzacje w czesSci parkow, ktorymi sie opiekuje. Akcja ma za za-
danie ograniczy¢ populacje szczuréw, a tym samym zapohiec
rozprzestrzenianiu si¢ choréb zakaznych przenoszonych na ludzi

i zwierzeta przez gryzonie.

Deratyzacja przeprowadzona zo-
stanie na terenie parkéw Fosa i Sto-
ki Cytadeli, Pola Mokotowskiego,
Ogrodu Saskiego oraz parku Skary-
szewskiego.

Odszczurzanie prowadzone jest
metoda pokarmowa i polega

na roztozeniu trutki w specjalnych
skrzyniach. Sa to metalowe po-
jemniki z niewielkimi otworami,
tak by do Srodka nie dostaly si¢
inne zwierzgta np. mtode psy czy
tez ptaki. Wylozony preparat za-
wiera Srodki hormonalne, ktore

sa zaneta tylko i wylacznie dla
szczurow. Po zjedzeniu S$rodka
szczury padaja w ciagu tygodnia.
Tereny, na ktorych dojdzie
do deratyzacji beda monitorowa-
ne przez pracownikéw firmy wy-
konawczej trzy razy w tygodniu
w godzinach rannych. Wykonawca
zajmie si¢ takze utylizacja padiych
zwierzat. Odszczurzanie potrwa
od 31 pazdziernika do 5 grudnia.
Akcja deratyzacji w parkach
przeprowadzana jest przez Za-

metv w Bramie Slracen cvladell

Warszawskiej

W zwigzku z Narodowym éwig-
tem Niepodlegtosci na stokach Cy-
tadeli Warszawskiej odbyla si¢ uro-
czysto§¢ patriotyczna w oprawie
ceremoniatu wojskowego. Jej orga-
nizatorem byto Muzeum Niepodle-
glodci, ktére upamietnia walke wie-
lu pokolen polskich patriotéw
0 wolno$¢ i niezalezno$¢ narodo-
wa. W Bramie Stracen delegacje
kombatantéw a takze instytucji
panstwowych i samorzadowych
ztozyly kwiaty. Zoliborz reprezen-
towat burmistrz Krzysztof Bugla.

Zmien liceum dla dorostych na lepsze

p-Coraz wiecej shuchaczy przenosi sie do naszego Liceum z innych szkét - mowi
dyrektor AS-Liceum Ogolnoksztalcacego dla Dorostych mgr Martyna Myszkowska.

Dlaczego tak sie dzieje? Czym w technikum, liceum profilowa-

szczeg6lnym wyrodznia sie Pan-
stwa Liceum?

- Widzimy w tym efekt rozwoju
naszej placéwki oraz do$wiadcze-
nia, jakie zdobyli$my na rynku
edukacji przez ostatnie kilka lat.
To, na co zwracamy szczegdlng
uwage to indywidualne i partner-
skie podejscie do kazdego ze stu-
chaczy. Dzieki temu stuchacze od-
wdzieczaja sie nam pozytywnym
i dojrzatym podejSciem do nauki.
To wtasnie oni wyrdzniajg nas
sposréd innych placéowek jako
osoby doroste, ktére sa swiadome
swoich wyboréw zyciowych. Je-
steSmy z tego powodu naprawde
bardzo zadowoleni.

Dodatkowo staramy sie wyeli-
minowac stres i da¢ stuchaczom
jak najwiecej komfortu podczas
zajec. Konsultacje prowadzone s3
w trybie zaocznym (sobota i nie-
dziela), a nasi nauczyciele to do-
$wiadczeni dydaktycy, prowadza-
cy zajecia w przyjaznej atmosfe-
rze. Od tego roku postanowiliSmy
takze umozliwi¢ nauke jeszcze
wiekszej liczbie stuchaczy. Zdecy-
dowali$my, ze nauka w naszym
Liceum jest bezptatna.

Kto moze uczy¢ sie w Pan-
stwa Liceum?

- W AS-Liceum Ogo6lnoksztatca-
cym dla Dorostych moga uczy¢ sie
osoby po 8-letniej szkole podsta-
wowej, gimnazjum lub zasadni-
czej szkole zawodowej, a takze
osoby, ktére przerwaly nauke

nym lub innym liceum ogdlno-
ksztatcacym.

Czasami zgtaszaja sie do nas
osoby, ktore aktualnie uczeszczaja
do szkoly $redniej, ale maja
uprzedzenia co do kontynuacji
nauki w szkole macierzystej.
Woéwczas, jeszcze w trakcie trwa-
nia roku szkolnego, decyduja sie
przyjs$¢ do naszego Liceum.

AS - Liceum Ogodlnoksztalca-
ce dla Dorostych prowadzi na-
bor dla shuchaczy, ktorzy ukon-
czyli szkote zawodowa, podsta-
wowa lub gimnazjum, a takze
ktoérzy nie ukonczyli liceum lub

AS Liceum prowadzi
takze kursy przygotowujgce
do matury w 2014r.

technikum.

Oprocz Liceum prowadza
Panstwo rowniez kursy matu-
ralne. Czy wedlug Pani istnieje
potrzeba korzystania z takiej
formy nauki?

- Jest wiele placowek, ktdre ofe-
rujq takie kursy, jednak wiekszos¢
Stuchaczy po zakonczeniu kursu
jest zdana wytacznie na siebie.
Czesto okazuje sie, Ze musza oni
podej$¢ do egzaminu maturalne-
go w innej placéwce niz ta, w kto-
rej organizowany byt kurs. To mo-
ze prowadzi¢ do sytuacji stresuja-
cych i by¢ powodem catkowitej
rezygnacji stuchacza z przystapie-

nia do matury.

Nasi stuchacze, po ukonczeniu
kursu, maja mozliwo$¢ przysta-
pienia do egzaminu maturalnego
w AS - Liceum Ogélnoksztatca-
cym dla Dorostych. Podczas takie-
go kursu powtarzany jest mate-
riat z zakresu catej szkoty $red-
niej, a takze egzaminéw matural-
nych z lat poprzednich.

Staramy sie o dostarczenie jak
najwiekszej ilosci pozytywnych
bodzcéw, dodania pewnosci sie-
bie, tak aby kazdy ze Stuchaczy
moégt w réwnym stopniu osiggnaé
cel.

AS - Liceum Ogolnoksztatca-
ce dla Dorostych miesci sie
przy ul. Odrowaza 15 w War-
szawie.

Wiecej informacji pod nr
tel.: 22 110-00-99 lub na stro-
nie www.aschools.pl

rzad Oczyszczania Miasta raz
w roku. Dzieki systematycznemu
okresowemu odszczurzaniu parku
Ujazdowskiego udato si¢ catkowi-

cie wyplewi¢ stamtad grozne gry-
zonie — od kilku lat nie ma zgto-
szefi od konserwatoréw ogrodu
o problemach ze szczurami.

Pomnik rotmistrza Pileckiego na Zoliborzu?

Realizacja idei budowy pomni-
ka rotmistrza Witolda Pileckiego
na Zoliborzu staje si¢ bardzo
prawdopodobna.  Towarzystwo
Przyjaciét Warszawy — oddziat
Zoliborz — Bielany zaproponowa-
o lokalizacje u zbiegu alei Woj-
ska Polskiego i placu Inwalidéw,
nieopodal domu, w ktérym boha-
terski rotmistrz (obecnie putkow-
nik) 19 wrzesnia 1940 r. dobro-
wolnie wszedl w kociot tapanki,
aby dosta¢ si¢ do obozu w Au-
schwitz, gdzie za zgoda dowddz-
twa organizowal konspiracje
i ruch oporu. Zadanie wykonal,
a po ucieczce w 1943 r. ztozyt
pierwsze raporty o niemieckich
zbrodniach w obozie. Dodatkowa
argumentacja za wspomniang loka-

lizacja jest samo miejsce, uczeszcza-
ne, pickne i przestronne, chetnie
odwiedzane przez spacerowiczow.
Nie bez znaczenia ma réwniez ak-
ceptacja miejsca przez rodzing Wi-
tolda Pileckiego.

Beata Zasada-Wysocka

W

Mural _dohﬂrv | Z

Moj kolega redakcyjny Sergiusz Kornatowski w ostatnim nu-
merze Informatora sfotografowat i opatrzyt komentarzem mural
(graffiti na murze) na osiedlu Potok, oddajacy chwate ,.Zolibor-

skim Wojownikom”.

Wydaje mi si¢, Zze pod tym
szczytnym zawolaniem kryja si¢
zoliborscy, zagorzali kibice Legii.
Mural jest estetyczny, ma bogatg
szate graficzng i stanowi wspot-
czesny wyraz patriotyzmu niekto-
rych grup spotecznych. Dopdki
efekty tworcze na murach, Scia-
nach, Smietnikach, garazach, etc.

nie obrazaja wyznawcOw innej
Hreligii”, traktujac to stowo za-
réwno dostownie, jak i w przeno-
$ni, a do tego sa estetyczne, kolo-
rowe i ciekawe, to stanowig inte-
resujacy element krajobrazu miej-
skiego. Taka forma uczestnictwa
w zyciu wlasnych matych ojczyzn,
jest coraz bardziej powszechna,

Mam jednak propozycje dla tych,
ktorzy czuja nieodparta potrzebe
znaczenia swojej obecnosci w prze-
strzeni miejskiej za pomoca sprayu.
Zarzad Drég Miejskich wyznaczyt
na terenie Warszawy 28 obiektow,
ktére mozna malowaé, do woli.
Miejsca te oznaczone sa z61ta tabli-
cg ze sprayem, a ich lokalizacj¢ naj-
lepiej jest znalezé pod hastem ,.free
graffiti” na stronach ZDM.

Na koniec akcent optymistyczny,
mocno zoliborski. Zachecam Pan-
stwa do odbycia spaceru na ulice
Rydygiera, w okolicy ul. Ks. T. Bo-
guckiego, gdzie znajdg panstwo
szereg murali ,,pozytywnych”. Naj-
ciekawszy jest o tresci ,,Inteligencki
Zoliborz”. Kto§ ,,odwalil” kawal
dobrej roboty. Cytujac mojego ko-
lege Sergiusza: dzigkujemy.

Ewa Zahorowska

LISt do Informatora

co odbija si¢ szerokim echem
w mediach, bardziej jednak sty-
szalnych od tej drugiej strony,
ciemnej. Akcja bazgrolenia kaz-
dej, wolnej powierzchni wsréd lu-
dzi udajacych ,,twércéw”, a umie-
jacych odda¢ swoje emocje wy-
facznie w sposob wulgarny przy-
bywa na potege. W Slad za nimi
ruszaja sztaby wolontariuszy, kt6-

rzy wstydza si¢ tego poziomu kul-
tury i w trybie ciaglym usuwaja
wandalizmy. Walka wydaje si¢ nie
mie¢ kofica.

Drzien dobry,

Kontynuujqc trop z poprzedniego
wydania Informatora. Na jednym
z osiedli WSM dostrzeglem takich

Zoliborz w obiektywie
— Misio 1 dwa pieski

oto mieszkaricow, troche majq cia-
sno na tym okienku.
pozdrawiam
Tomasz Romanowski

Indonezja czy Monako?

Sergiusz Kornatowski

Sprostowanie

Podczas korekty tekstu pt. ,,Kim byla Zeta” (Informator nr 18/245) do-
puszczono si¢ umieszczenia blednej informacji dotyczacej bohaterki tekstu.
W pierwszym zdaniu tekstu (pod lidem) zamiast nazwiska Zety, ktére
brzmialo Halina Grabowska, podano nazwisko pani Hanny Szczepanow-
skiej, ktora wprawdzie byta inicjatorka upamigtnienia Zety i jej nazwisko
w tekscie sie pojawia, jednak w innym kontekscie. Przepraszamy zaréwno
autorke tekstu Beate Zasada-Wysocka, jak rowniez panig Hanne Szczepa-
nowska, ktorej pomylka dotyczy.

Redakcja

Praga Potudnie

JUZ OTWARTY
SKLEP OGOLNOSPOZYWCZY
NA RYDYGIERA 8!

W state] otarcia:

fwiaza migso, wadling bez korserwontde, nobiol od renomowarych
mlgczomi | od regonalnych producaniée, produkly ekologiczne
i zdrowe| Dywnobcl, produlty od regionalnych wyrhsdnods,

Dbamy o zdrowie kliento poprzez oferowanie
produktdow wysokie] jakosci.
Sklep bpdzie otworty;

od poniedziotn do pigthu w godzinech od 6,00 do 22,00
soboto od 7.00 do 21.00, niedziele od B.00 do 16.00

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720
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Nie da sie jechac

Ostatnio z zona przypomnieli-
Smy sobie stare czasy. WybraliSmy
si¢ z naszym malym siostrzeficem
na spacer do parku Kepa Potoc-
ka. Mimo braku wprawy kierowa-
nia pojazdem typu wozek dziecig-
cy nie daliSmy przejechaé sig
przez szarzujacych rowerzystow.
Jednak schody prowadzace
do ktadki nad kanatkiem to istna
droga przez meke. Co prawda jest
tam pochylnia, ale jej rozstaw nie
pasuje do rozstawu kot wozka.
Moze wtadzom dzielnicy, do wio-
sny uda si¢ rozwigzaé ten powaz-
ny skadinad problem?

Grzegorz Wysocki

= do w'.ll:n:nm trzy pakiaby:

| poEdzikowy

* Swigtermna positki

* swigtecme animacie:
Mikolaj; koledy

= wstep do Agua Parku

+ bezptatry parking

CYNamonawy; orzechowy

+ urocnysta kolacja wigilijna
* Swigtecmna dekorac|a stofow

* wipdlne ubieranic choinki

s dg 'n_:|_|'|' L Bal Shvrastrowy,

e
~Ba ﬁ% Ieguem
""I"!Wb'ﬁ sy lwest o .

= Bazmiar tanca i [lﬂf'g"u'l.'
mizyki

» doskonzte menu
2 nutkq wanilii i chili

"\-\.'

= opaen bar no fimit

Bal Sylwestrowy dla dziec

» do 301l 2Ar
udtialamy 10% rabatu

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

Intormacie dotvezace peboa) olerty:

Hotel Warszawianka, |achranka 77, on-140 Sarnock
tel +48 22 768 gooo,
wrarsLwarszawianka. pl

Fax. +£8 22 768 02 08 e-mail: rezerwacia @warszawianka. pl




Kiedy liczy sie naktad — 230 tys. egzemplarzy
- nadaj ogtoszenie we wszystkich naszych gazetach!
Ukaze sie w 9 dzielnicach i 5 miastach pod Warszawa!

Bezskutecznie poszukujesz pracownika przez internet?
Ekspedientka do spozywczego 000-000-000 - tylko 55 zi

Twoje ogloszenie w najwiekszym dzienniku drogo kosztuje
i ginie wsréd wielu innych?

Remonty profesjonalnie 000-000-000 — tylko 47 z1!

Pigtnascie agencji nieruchomosci nie przyprowadzito ci jeszcze zad-
nego chetnego na Twoje mieszkanie?
Bialol¢ka, ul. Lesna, 50 m?, rok 2000, 500-000-000 - tylko 69 z1!

Tniesz wydatki na reklame?

Zainwestuj w tanie, sprawdzone rozwigzanie - ogtoszenie drobne!

Kiedy liczy si¢ miejsce ]
— sam wyhbierz rejon publikacji ogtoszenia!

Udzielasz korpetycji, ale nie chcesz jezdzi¢ do uczniéw przez

pol miasta?

Korepetycje j. angielski 000-000-000 - cena... 16 z1!
- ogtoszenie ukaze si¢ np. w gazetach na Biatotece, Targéwku
i Bielanach. Bo tu masz blisko!. Naktad 105 tys. egz.

Masz pomyst na dodatkowy zarobek bliko domu?
Zaopiekuje sie dzieckiem, osobq starszq,
pomoge w prowadzeniu domu 500-500-500
cena...23 zt
- w gazecie na Bemowie i Bielanach, 70 tys. egzemplarzy!

Z nami:
- kupisz lub sprzedasz dziatke,
mieszkanie, samochad,

- znajdziesz zgubionego psa,

- znajdziesz klientow,

- pozhedziesz sie starych mebli,
- znajdziesz osobe do sprzatania
lub nauki gry na pianinie!

Sam nadasz ogtoszenie na www.echodrobne.pl. Publikacja w portalu www.gazetaecho.pl GRATIS!

OGLOSZENIA DROBNE PRZEZ INTERNET
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- Foliberz (Partners) ul. Sy 2cliborskis 134, (=), 32 863-83-01

- Bislany (Biuro ogoszeh BUH - Kiys-Fol), ul. Skalkeierska 5, tal. 22 BB-E7-88

Majbidsze wydanie 8122002 1.

Krok 1 Néapls naw 8 Srobr

Potwisrdzenie walaly ralsdy prosifad do ponisdzialku 2,02,3003 7

el B 2 B14-55-03 lub e-mailem: drobnebgarstsecho,pl do godzing 17

OGLOSZENIA DROBN E eNaprawa Maszyn do SZYCIA tel. 22 614-33-03

©Qprdznianie: piwnic, strychdw, garazy, wywoz
DZIALKE BUDOWLANA SPRZEDAM

mebli, gruzu AGD i innych tel. 503-711-500
oDZIAEKI NAD JEZIOREM, 0D 1000 m?, 150 KM~ *Pralek naprawa 22 666-55-22, tanio
0D W-WY, TEL. 605-099-422

BUDOWLANE
o AA-Malarz Remonty 502-255-424, 835-66-18

o Cyklinowanie 3x lakierowanie, uktadanie,
reperacje 662-745-557

eElektryk z uprawnieniami — 668-675-671
e Hydraulik 501-017-707

2-POKOJOWE DO WYNAJECIA
Grochéw, ul. Szaserow 662-56-19-93

NAUKA
© ANGIELSKI, francuski, pomoc przy odrabianiu

lekeji — wykwalifikowana nauczycielka
z do$wiadczeniem. Wszystkie poziomy
516-955-082

Remonty i wykonczenia! Solidnie
i profesjonalnie — 504-474-694

USLUGI STOLARSKIE

i OLA Remonty kompleksowo 608-170-033
\leble na wymiar, przerGbki, naprawy.

22 773-15-13; 504-824-568 eRemonty mieszkari, solidnie tel. 793-560-680

*Schody drewniane 696-042-660 Remonty, wykoriczenia wnetrz terminowo,

profesjonalnie tel. 604-907-959

USLUGI TRANSPORTOWE

o A Przeprowadzki, sprzatanie piwnic, wywéz
mebli 512-139-430

USLUGI INNE

o Tynki gipsowe, cementowo-wapienne
tel. 511 529 965 www.budax.pl

FINANSE

o ANTENA, montaz, naprawy, solidnie
601-86-79-80 lub 22 665-04-89

eAnteny, telewizory — naprawa, dojazd
602-216-943

Biuro rachunkowe - KPiR, KH, kadry,
ptace, ZUS. DoSwiadczenie w ohstudze
osob fizycznych i spétek. 0C. PIERWSZY
MIESIAC GRATIS!Tel. 506-098-980

oCzyszczenie karcherem dywanodw,

tapicerki 694-825-760

eLodowki, pralki, telewizory — naprawa
694-825-760

e Ksiegowy — pefen zakres. Tel. 780-589-506

PORADY PRAWNE
*KANCELARIA ,IUSPOL”, Zoliborz ul. Rydygiera
7 lok. 36. Tel. 22 633-22-53, 691-304-916

ZDROWIE | URODA
e ARIADNA” Psycholog, poradnictwo, terapia
tel. 603-606-855, 509-605-920

GASTRONOMIA

Wina na WESELE, IMIENINY, IMPREZE
FIRMOWA - dobiore do potraw, doradze,
dowioze na miejsce 798-877-356

DAM PRACE

Samodzielne prowadzenie sklepu
specjalistycznego z winami, oczekujemy
doswiadczenia w sprzedazy
bezposredniej lub detalicznej, najlepiej
w branzy alkoholowej lub podobnej,
konieczne prawo jazdy i samochaéd.
CV: piotr.krajczynski@dobrewina.pl

| Szukasz pracy, dobrze trafites tel. 600-947-113

TESTOWANIE KOSMETYKOW. Poszukujemy

0s6b w wieku 18-65 lat. Wigcej informacji na

miejscu: ul. Stowackiego 27/33 m. 34, lub pod
nrtel. 22 832-37-89 w godz. 09:3--15:00

e\Wspdlnota Mieszkaniowa na Zoliborzu zatrudni
0sobg sprzatajaca posesje. Tel. 508-903-660

cjalistow z zakresu ubezpieczen.

Wstep wolny.

Andrzejki w Galerii Zoliborz

W sobote 30 listopada o godz. 17.00 zapraszamy na andrzejkowy
koncert retro w wykonaniu Spiewajacej aktorki Ewy Konstanciak
oraz andrzejkowe wrézby i zabiegi pielegnacyjne firmy Mary Kay.
Przed koncertem o godz.16.30 bedzie mozna wystuchaé prelekc;ji spe-

Galeria Zoliborz, ul. Broniewskiego 28, 1 pietro.

ROZNE
eKupie ZEOM: piece, kaloryfery, rury, wanny,
wraki samochodowe (wszystko co metalowe).
Dojadeg tel. 503-711-500

o Skup ksigzek — dojazd, 602-254-650
o Skup ksigzek rézne dziedziny 501-561-620

ANTYKI
eAntyki wszelkie za gotowke kupie
tel. 504-017-418

o Antykwariat kupi ksigzki i inne rzeczy w domu
klienta, 666-900-333

*/NACZKI POCZTOWE, MONETY, MEDALE,
ORDERY ZA GOTOWKE 516-400-434

KUPIE SAMOCHOD
o A Auto kazde kupig cate i uszkodzone (0sobowe,
ciezarowe), niezaleznie od stanu i rocznika
504-518-802

e Auto kazde kupie osobowe i dostawcze
w kazdym stanie rowniez rozbite, bez
dokumentow. Tel. 519-353-990

*SKUP AUT, NAJLEPSZE CENY!
530-444-333

KUPIE CZESCI
*KUPIE nowe cze$ci (blacharskie i galanteryjne)
do Fiata 125p i innych starych aut z okresu PRL-u
tel. 501-041-555

KURSY, SZKOLENIA
ePomoc i nauka w obstudze KOMPUTERA
INTERNETU i KOMORKI. Osoby starsze
— PROMOCJA! Student 533-404-404

\4

Korzysci:
« wymiana zdjec z rodzing przez internet;
« wlasne konto w serwisie spolecznosciowym;

Program Interaktywny Senior
jest jedng z ustug swiadczonych
przez firme ZGODANET

Skierowany jest do osdb, ktore cheg poznac
mozliwosci, jakie daja komputer i Internet.

PROGRAM INTERAKTYWNY SENIOR

« mozliwosc darmowej rozmowy z bliskimi na catym swiecie;
« umiejetnosc pisania i odbierania listow elektronicznych;
= dostep do ulubionej gazety bez wychodzenia z domu.

Pomagamy w wyborze odpowiedniego sprzetu komputerowego, uczymy
podstaw korzystania z komputera. Udzial w programie jest platry.

ZADZWON!

tel.: (22) 1881077
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reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

Swieto pluszowego misia

22.11, godz 10.30-12.00 (dzieci
w wieku 1,5 - 4 lata), 18.00-19.30
(dzieci w wieku 4 - 7 lat) - bal z
okazji Swiatowego dnia pluszowe-
go misia. Kazde dziecko przycho-
dzi ze swoim ulubionym misiem!
W cenie 15 zt od osoby: gry i za-
bawy z misiem, konkursy, dysko-
teka, robienie misiowego tortu.

Szafing

23.11, godz. 10.00 - organizuje-
my wymiang¢/sprzedaz za symbo-
liczna kwote ubran damskich, cia-
zowych oraz ubran i akcesoriéw
dla dzieci (chusty, nosidta itp.).
Tego dnia dla uczestniczek szafin-
gu przygotowaliSmy dodatkowe
atrakcje do wyboru: zabieg piele-
gnacyjny dloni, zabieg odzywczy
ust lub profesjonalny makijaz; 10
% znizki na kawe/ herbate; warsz-
taty kreatywne dla dzieci w trak-
cie szafingu. Wstep wolny.

Aktywny koncert

24.11 - To formuta, ktéra ma
w swoim zalozeniu przyjazne po-
faczenie:

- warsztatow muzycznych, pod-
czas ktorych uczestnicy wyposaze-
ni w instrumenty ucza si¢ gry pro-
stych rytméw i melodii do kon-
kretnej kompozycji;

- koncertu rozpoczynajacego
sie utworem przygotowanym
wczedniej wraz z uczestnikami.

Zapraszamy wszystkie chetne
dzieci od 7 r.z. Zagraja
i poprowadza: Tabako, Maryniuk,
Quero. Bilet 40 zt.

Na wszystkie wydarzenia obo-
wiazuja zapisy pod nr tel 533 831
031 lub mailowo kawiarniale-
monka@gmail.com

Kawiarnia Lemonka, ul. Gwiaz-
dzista 5b

Zatrzymana zmiennosc

Bohaterka wtorkowego spotkania w Bibliotece im. Haliny Rud-
nickiej byla najnowsza ksigzka pt. ,,Co bylo, a nie jest. Plynna
nowoczesnoS¢”. Ksiazka zostata wydana przez Towarzystwo
Przyjaini Polsko-Francuskiej i Stowarzyszenie Zolihorzan w ra-

mach ,,Biblioteczki Zoliborskiej”.

Seria ta, istniejaca juz siddmy
rok, zawiera kilka interesujacych
tytuléw opowiadajacych nie tylko
o Zoliborzu i jego mieszkaficach,
ale i zaswiadczajacych o wkladzie
— niekiedy istotnym - zoliborzan
w zycie kulturalne swojej dzielni-
cy. Ksigzki z tej serii ciesza si¢ du-
Zym zainteresowaniem naszych
czytelnikow — zaréwno starszych
mieszkancow dzielnicy, jak i mto-
dych zoliborzan, chcacych dowie-
dzie¢ si¢ czego$ o miejscu swoje-
go zamieszkania.

Pomystodawczyni ksiazki — dr Aldo-
na Gawecka (z powodu naglej choro-
by nie mogta przyby¢ na spotkanie)
— wyznaje we wstepie do publikacji
stworzonej przez szesnastu znanych
i mniej znanych zoliborzan, Ze od daw-
na czula potrzebe wydania ksigzki,
w ktorej zostanie utrwalona zmien-
nos¢ miejsc, gdzie zostanie zanotowa-
ne (bo pamie¢ ludzka jest przeciez za-
wodna) to, co nieuchronnie odeszto
w przesztos§¢. Pomyst zostat zrealizowa-
ny. Fragmenty ksiazki czytala wczoraj
aktorka, zoliborzanka i jednocze$nie

Z fatszywym dowodem do hanku

W rece kryminalnych z Zolibo-
rza wpadt 59-letni mezczyzna, ktory
przyszedt do banku zatozy¢ konto.
Nie byloby w tym niczego dziwne-
go, gdyby nie fakt, ze dowdd, ktory
okazal mezczyzna byt falszywy. Ma-
rek S. uslyszat zarzuty za postuze-
nie si¢ przerobionym dokumentem.
Za to przestepstwo grozi do 5 lat
pozbawienia wolnoSci.

Kilka dni temu pracownik ban-
ku poinformowal policjantéw
z Zoliborza o swoich watpliwo-
Sciach co do autentycznos$ci doku-
mentu, ktérym postuzyt si¢ jeden

z klientéw banku, ktéry chciat
ztozy¢ konto. Szybko wyszto
na jaw, ze dowdd osobisty, ktory
okazal 59-latek jest sfatszowany.
Marek S. zostal zatrzymany
i przewieziony do policyjnego
aresztu.
Dochodzeniowcy juz przestucha-
li meZezyzne i przedstawili mu za-
rzut za postuzenie si¢ dokumen-
tem wczesniej przerobionym. Za to
przestepstwo grozi kara do pigciu
lat pozbawienia wolnoSci.
eh
Zrodto: http: //zoliborz.policja.waw. pl/

Filipinski uzdrowiciel GUILLERMO TAVARES

Absolwent Paramedycznego | Technicznego
TRINIVILLE CENTRAL COLLEGE, INC.
w Trinidad na Filipinach. Po-
chodzi z dtugowiecznej rodziny,
W ktdrej dar uzdrawiania prze-
chodzi z pokolenia na pokole-
nie, i. mimo mtodego wieku jest
uznawany za jednego z najlep-
szych healeréw na Filipinach.
Znajduje zaburzenia energetyczne
réznych organdw w ciele czto-
wieka i skutecznie je eliminuje.
Wzmacnia naturalne sity obronne
organizmu, udraznia i oczyszcza
kanaty energetyczne. Dziata na wszystkich po-
ziomach energii duchowej likwidujac cate
spectrum choroby. Poswieca choremu ok. pét
godziny, ale zalezy to od stanu chorego.
0d tego tez uzaleznia wybdr techniki. Raz s3
to manualne manipulacje, kiedy indziej uzdra-
wianie duchowe, praniczne badZ magnetyza-
cja tkanek. Tak zwane bezkrwawe operacje, fi-
lipiriski uzdrowiciel robi na ciele eterycznym.
Pacjenci s3 zdumieni umiejgtnoscig bezbted-
nego dotarcia do Zrodfa choroby oraz tym, ze
czesto, juz po pierwszej wizycie U niego uste-
puja wieloletnie schorzenia.

GUILLERMO skutecznie pomaga w leczeniu

wielu chordb. Migdzy innymi:
— nowotworowych, chorobach

organéw wewngtrznych

— prostacie, problemach hor-
monalnych,

— zapaleniu stawéw, proble-
mach i zmianach reumatycz-
nych,

— chorobach ukfadu nerwowe-
00, udarze mézgu, migrenie,
— choroble Parkinsona, para-
liZu,

— problemach z krazeniem,

— chorobach koblecych,

— bélach kregostupa, drgtwienie rak i nég.

Przyjmuje w Warszawie
na Zaciszu w dniach:
22, 23, 25-30.X1, 1-6.XII

Zapisy i informacje w godz. 10-20
pod numerami tel.: (22) 679-22-47,
605 324 865, 605 177 007
Niekonwencjonalne Metody Leczenia
,NATURA” www.filipinskieuzdrowienia.pl
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wspotautorka publikacji — Ewa Kra-
snodebska. Uczestnicy spotkania réw-
niez wspominali miejsca, ktdrych juz
nie ma. Dzieki obecnosci Leonida Vo-

lodki (juz po raz drugi u nas), pie$nia-
17a i poety, waznym elementem wie-
czoru stala sie¢ muzyka. Leonid Volod-
ko za$piewat przy akompaniamencie
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gitary kilka piesni i piosenek po pol-
sku, rosyjsku i francusku. Atmosfera
byta nadzwyczaj przyjemna.

Hanna Diduszko

Ostroz

dokonczenie ze str. 1

me schody na koficu parku Fosa,
tuz przy Wistostradzie. Wedtug opi-
nii przekazanej jej przez mieszkan-
cow, brak jest tutaj zjazdu dla woz-
kow, ktory moglby tez postuzyé ro-
werzystom. Tymczasem  wozki
z dzie¢mi, jak i rowery, sprowadza
si¢ wydeptang stroma Sciezka obok
schodéw. Zdaniem radnej jest to
niebezpieczne i wymaga interwencji
osoby, ktéra zarzadza tym terenem.

W samym parku znajduje sie
jeszcze niejedno niebezpieczne
miejsce. Jest to potkolista Sciana
z czerwonych cegiel, tuz koto as-
faltowej alejki, 150 metréw od Wi-
stostrady. Wystarczy tu skrecic
o jakie§ dwa, trzy metry w bok,
po zmierzchu, i mozna spas¢
okoto pie¢ metréw w dot. Wyraz-
nie brakuje tu zabezpieczajacej
barierki.

e pIz

Nastepnym  niebezpiecznym
miejscem jest akwedukt znajduja-
cy si¢ tuz koto alei Wojska Pol-
skiego. Akwedukt znajduje si¢
doktadnie nad fosa. Wznosi si¢
kilka metréw nad jej dnem.

Kilka razy widzialem, jak dzieci
bedace z rodzicami na spacerze,
nagle, bez wiedzy opiekunéw tam
si¢ bawily. Zaniepokojeni rodzice
thumaczyli dzieciom, by wigcej nie
wchodzily na ten mostek.

Istnieje takze okresowe niebez-
pieczenstwo w okolicach fosy.

Przez blisko dwa i pot miesigca
bylo tam prawie pionowe urwisko,
ktoére powstato na skutek ulew-
nych deszczy w czerwcu tego roku.
Urwisko to znajdowalo si¢
na pierwszym zakrecie idac od uli-
cy Dyminskiej w kierunku ulicy
Jezioranskiego. Zbocze fosy jest
tu bardzo strome. W tym miejscu
osungto si¢ sporo ziemi i powstala

fosie

prawie pionowa przepa$¢, ktora
siegata do krawedzi asfaltowej
alejki. Po mniej wigcej dwoch ty-
godniach pojawily si¢, jako zabez-
pieczenie, trzydziestocentymetro-
we shupki, ktére zostaly potaczone
biato-czerwong tasma. Niestety
stupki i taSma zniknely doSc szyb-
ko. Dopiero w drugiej potowie
sierpnia podsypano i wzmocniono
sztachetkami stok fosy.

Przyktady przytoczone w tek-
Scie obrazuja niebezpieczefistwa
czyhajace na stokach Cytadeli.
Na pewno trzeba tu zachowad
ostrozno$¢, spacerujac z dzie¢mi
lub psem, badZz wybierajac si¢
na wycieczke rowerowa. Pozosta-
je mie¢ tez nadzieje, ze kiedys za-
rzadca tego terenu wykaze si¢ wy-
obraZznig i zadba o bezpieczen-
stwo 0sOb korzystajacych z tam-
tejszych atrakcji.

Robert Napiorkowski

Rejestracja telefoniczna
tel. 22 676-59-56,

608-519-073

Warszawa,
ul. Mysliborska 104, pietro |
pon.-czw.: 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

SUPERDENTYSTA

Elastyczne protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50.

ubiegtego wieku.

WEJSCIE NA TYLACH BUDYNKU

W moim gabinecie jest co najmniej od 8 lat, ale w Pol-
sce wcigZ uchodzi za technologie nowa.

Fakiem jest, ze dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest
Swietnym rozwigzaniem. Po pierwsze ma wieczystg gwarancig jesli
chodzi o ztamanie lub pekniecie — bo pod wptywem nadmiernego

obcigzenia proteza wygina sie. Pacjenci, kiérzy wymagajg przygoto-
wania chirurgicznego przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym
wypadku takiego przygotowania nie wymagajg. Nylon dzigki swojej
elastycznosci moze omingC wypuktosci kostne czy inne szczegoty
anatomiczne, ktdre przeszkadzajg w noszeniu protezy tradycyjne).
Jednak tym co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach nylono-
wych, jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych. Protezy te nie
majg klamer. Sg cierisze, Izejsze, nie powodujg uczulen.

Artur Pietrzyk




Nowa kadra kierownicza
w zoliborskim komisariacie

Mtodszy inspektor Matgorzata kyszko-Domagalska — Komendant
Rejonowy Policji Warszawa V, z dniem 13 listopada powierzyla
ohowiazki na stanowisku zastepcy komendanta Zoliborskiego ko-
misariatu podkom. Adamowi Tomaszewskiemu. Dotychczas pod-
kom. Adam Tomaszewski petnit stuzhe na stanowisku zastepcy na-

czelnika wydziatu prewencji w hielanskiej komendzie.

Podkomisarzowi Adamowi To-
maszewskiemu, z dniem 13 listo-
pada 2013 r. zostaly powierzone,
przez Komendanta Rejonowego

Policji Warszawa V, obowiazki
na stanowisku zastepcy komen-
danta zoliborskiego komisariatu.
W spotkaniu uczestniczyta Pani

Komendant ml. insp. Malgorzata
Lyszko- Domagalska, Komendant
Komisariatu Policji Warszawa Zo-
liborz mt. insp. Jarostaw Jeczew-
ski oraz kierownictwo i pracowni-
cy KRP Warszawa V.
Podkomisarz Adam Tomaszew-
ski bedzie nadzorowat prace pio-
nu prewencji. Ponad 19 lat temu
wstapit do policji i od poczatku

Czy znasz patrona swojej ulicy?

Ulica Elzhiety Druzbackiej

fot. Sergiusz Kornatowski

Jest to dluga na ponad 250 me-
tréw ulica, ktéra taczy ulice Po-
tocka i Mickiewicza. W swoim
biegu krzyzuje si¢ kolejno z ulica-

mi Wawrzyfiskiej, Modrzejewskiej
i Solskiego. Nazwa ulicy upamiet-
nia Elzbiete Druzbacka — poetke
staropolska, zwana przez wspot-

czesnych muza sarmacka. Urodzi-
fa sie w drobnoszlacheckiej rodzi-
nie Kowalskich. Mtodos¢ spedzita
na dworze kasztelanowej krakow-
skiej w Sieniawie. Tam odebrala
staranna edukacj¢ i prawdopo-
dobnie poznata swojego przyszte-
go meza, Kazimierza Druzbackie-
go, z ktérym miata dwie corki:
Marianng¢ i Anne. Po §mierci me-
Za, a nastgpnie starszej corki
i szeSciorga wnuczat osiadta
w klasztorze sidstr bernardynek
w Tarnowie, gdzie zmarta w 1765
r. Poprzez kregi magnackie trafita
do Srodowisk literackich, w 1752
r. debiutowala tomem poezji
,,Zbior rymow duchownych, pane-
girycznych, moralnych i §wiato-
wych”, jedynym wydanym za zZy-
cia. Wiekszos$¢ utworéw Druzbac-
kiej krazyla dlugo w rekopisach,
recytowano je mna salonach.
Po $mierci Druzbackiej jej poezja
ulegla stopniowo zapomnieniu.
Znaczna cz¢$¢ jej spuscizny splo-
neta w powstaniu warszawskim.
Beata Zasada-Wysocka

zwigzany jest z komenda na Bie-
lanach i Zoliborzu. Od 4 lat petnit
stuzbe na stanowisku zastepcy na-

czelnika wydzialu  prewencji
w bielanskiej komendzie.

W imieniu kadry kierowniczej,

policjantéw i pracownikéw policji

serdecznie gratulujemy awansu

Panu Komendantowi i Zyczymy
samych sukcesow.

eh

zradto: zoliborz.policja.waw.pl

Pojawila si¢ w migsnym w Mer-
kurym. Niestety, ekspedientka nie
byta w stanie mi powiedzie¢ skad ta-
ka nazwa i co jest charakterystycz-
nego w jej smaku, ani z ktdrej z zoli-
borskich masarni pochodzi. Posta-
nowitem sprébowac zwlaszcza, ze

Zoliborska nie najgorsza
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cena 21,50 zt za kilogram nie powa-
la zwyklego zjadacza kietbasy. Mu-
sze przyznad, ze smak ma nie naj-
gorszy, cho¢ troche za stona jak dla
mnie. Tak wigc drodzy mieszkancy
jemy i zakaszamy Zoliborska.
Grzegorz Wysocki

Cabernet sauvignon i merlot -
wrogowie czy sprzymierzency?

Sktaniatbym sie ku drugiej te-
zie. Wszak Bordeaux cabernetem
i merlotem stoi. W mieszance
wlasnie. Ale zapewne, tak jak w
przypadku innych odmiennych
szczepOdw winogron, maja swoich
zwolennikdw i przeciwnikéw.

Ktory jest latwiejszy w od-
biorze?

Wszystko jest kwestig gustu.
Technicznie rzecz biorac, pod
wzgledem zawarto$ci cukru, wi-
na z obu odmian sg na podob-

nym poziomie wytrawnosci. Jed-
nakze merlot ma sktonnosci do
wiekszej dozy owocowosci w
smaku, co moze by¢ odbierane
jako stodycz.

Mozna powiedzie¢, Ze wina z
ktorej$ odmiany sa lepsze?

To pytanie pozostanie bez od-
powiedzi. Wybér trunku z kazde-
go ze szczepOw uzalezniony jest
od tego, do czego chcemy je za-
stosowaé. Gdy wybieramy wino
do degustacji bez jedzenia, zde-
cydujmy sie na caberneta. Merlot
bedzie lepszym partnerem do
positku.

Ktory szczep zwycieza w ka-
tegorii ,wyrazisto$¢”?
To zalezy.

Czyli?

Jesli wina z obu odmian wy-
twarzane s3 w ten sam sposob,
na tym samym obszarze, caber-
net sauvignon zazwyczaj ma bar-
dziej zdecydowany smak ze
wzgledu na duzg zawarto$¢ ta-
nin. Co nie oznacza, ze nie istnie-
ja wyraziste merloty. Wystarczy
wybra¢ takie, gdzie winorosle
porastaja gorskie zbocza.

Jaki ma to wplyw na smak
wina?

Winogrona z takich winnic
produkuja mniejsze grona, co
czyni je bardziej intensywne i
bogate w taniny. Warto wspo-

Cabernet sauvignon kontra merlot

Cabernet
Sauvignon,
o

mnie¢, ze nie tylko lokalizacja
parceli ma wptyw na smak wina.
Réwniez potozenie geograficzne.

Jak to?

Na przyktad merlot z Borde-
aux jest o wiele bardziej pikant-
ne w smaku niz jego amerykan-
ski odpowiednik. Ogélnie rzecz
biorac, mozna podzieli¢ style na
,stary $wiat”, czyli Europe, oraz
,nowy Swiat”.

Jakie sa roznice?

Europejskie merloty i cabernet
sauvignon ze wzgledu na chtod-
niejszy klimat sg subtelniejsze.
Ich owocowos¢ jest delikatniej-
sza, na pierwszy plan wysuwajg
sie pikantne nuty.

A nowoswiatowe?

Ze wzgledu na cieplejszy kli-
mat zazwyczaj wyzsza jest za-
warto$¢ alkoholu w tych trun-
kach. Charakterystyczng cechg
jest odwazniejszy owoc w smaku
oraz wiecej ciata.

Co jeszcze powinni$my wie-
dzie¢ o parze cabernet sauvi-
gnon - merlot?

Merlot bywa niedoceniany i
uwazany za mniej interesujgcy.
Cho¢ ciekawostka moze by¢ fakt,
Ze najdrozsze wino Bordeaux
- Chateau Petrus to... stuprocen-
towy merlot. I z catlg pewnoscia
jego degustacja przynosi wiele
intrygujacych wrazen.

(
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Piwnica z winami )

- Dostawy do domdw i firrm
« = Profesjonalng obslega J
- Dostawy do innych skiepdw
i restauracji w cenach hurtowych
w - Elegancko zapakowane Zestawy

prezentowe

“~ facebook. pl/piwnicazwinami )
— Warszawa
ul. Mickiewicza 30 \

— l. 22 839-16-41

Piotr Krajczynski
prowadzi
Piwnice z winami
przy ul. Mickiewicza 30
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