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Walenie po thie przynosi efekty

Kazdego dnia stuzby miejskie, a w $lad za nimi media,
donosza o kolejnych dziataniach Hanny Gronkiewicz-Waltz.
Robiag to oczywisScie regularnie od lat, ale teraz mamy
prawdziwy wysyp informacji korzystnych dla znacznych
grup, czy wrecz wszystkich warszawiakow.
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wstanie garmaz dla ludnoSci — albo
biurowiec, ale to nowe miejsca
pracy, wigc i tak dobrze — wlasnie
ogloszono konkurs ofert na dzier-
zawe terenu pod ,,cele handlowo-
-uslugowo-biurowe z dopuszcze-

Nie do$¢, ze pani prezydent
przepchala przed terminem tunel
metra i mozna nim pojechaé cala
trasg, to jeszcze od nowego roku
bedzie mozna komunikacja miej-
ska jezdzi¢ nie drozej, a nawet,
przy pewnych zakupach biletow,

taniej niz obecnie. A miato zdro-
ze¢, jak pamietamy. Co prawda
metrem nie dojedziemy do Szpita-
la Bielafiskiego, ale za to oplaci si¢
nam ta przesiadka (przy Hali Ma-
rymonckiej oczywiscie, bo tam juz
wkrétce na autobusowej petli po-

niem dzialalnoSci gastronomicz-
nej”). Wracajac do Szpitala Bie-
lafiskiego, to nie do§¢, ze si¢
na przesiadce najemy, to jeszcze
generalnie warto tam bedzie je-
cha¢, gdyz — cytujac komunikat
prasowy stuzb miejskich — ,,Pra

cownia Radiologii Zabiegowej
na Oddziale Chirurgii Naczynio-
wej Szpitala Bielanskiego wykonu-
je juz specjalistyczne badania no-
wym aparatem do angiografii na-

“ @0“"-7’ ]

czyniowej, ktory zostal zakupiony
z dotacji miasta. Urzadzenie be-
dzie stuzyto do pomocy przy zabie-

dokoriczenie na str. 2

Zostan cztonkiem obwodowej
komisji referendainej

Celem akcji referendalnej zainicjowanej przez Warszawska
Wspolnote Samorzadowa jest umozliwienie mieszkancom War-
szawy wyrazenia w glosowaniu powszechnym swojej opinii
na temat Hanny Gronkiewicz-Waltz, sprawujacej funkcje prezy-

denta m.st. Warszawy.

Jak wiemy referendum odbe-
dzie si¢ w dniu 13.10. br
w godz. 7.00-21.00

Nalezy zadbaé, by glosowanie
referendalne odbylo si¢ w sposdb
niezakldcony, a jego wyniki zosta-
ly rzetelnie podane do wiadomo-
Sci publiczne;j.

Warszawska Wspdlnota Samo-
rzadowa jako inicjator referen-
dum ma prawo zgtosi¢ do obwo-
dowych komisji wyborczych swo-
ich przedstawicieli.

Dlatego apelujemy do miesz-
kancéw naszej dzielnicy o zgta-
szanie si¢ do pracy w Obwodo-
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wych Komisjach Referendal-
nych.

Zgloszenia prosimy przesytaé
droga mailowa info@infocho-
ty.waw.pl lub SMS 505 132 580
podajac w zgloszeniu:

* Imie i nazwisko

¢ Numer PESEL

¢ Adres zameldowania
* Dzielnica

¢ Telefon

e Mail

Czlonkowie komisji musza by¢
zameldowani w Warszawie i mie¢
skoniczone 18 lat. Po zgloszeniu
cztonkéw Obwodowych Komisji
Referendalnych Warszawska
Wspdlnota Samorzadowa planuje
przeprowadzenie szkolenia w za-
kresie obowiazkéw, uprawniefi
i praw cztlonkéw OKR.

Cztonkom Obwodowych Komisji
Referendalnych przystuguje zry-
czattowana dieta za czas zwiazany
z przeprowadzeniem gltosowania
oraz ustaleniem wynikéw glosowa-
nia. Dieta ta przystuguje w wysoko-
$ci ustalonej w uchwale Pafistwowe;j
Komisji Wyborczej i wynosi 135 zt.

Zapraszamy Panie po 60 rz.
ktére obecnie nie leczg sie
na osteoporoze, na bezptatne
badanie gestosci kosci —
DENSYTOMETRIE BIODRA.

?‘ K

‘i

75 lat

55 lat

65 lat
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Kobiety po menopauzie sg
szczegolnie narazone na
osteoporoze. Nie daj sie ztamac,
przebadaj sie BEZPLATNIE.
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Parking przy metrze

Do czasow kryzysu trudno byte wyttumaczyé mediom i wyhor-
com dlaczego ,,PiSiory” nie zbudowaly parkingu w pustce
technologicznej nad torami odstawczymi przy stacji metra Plac
Wilsona. Wybudowanie tu jednego miejsca kosztowatohy tyle
co dziesie¢ miejsc parkingowych pod stacja metra Dw. Gdan-

ski.

Proste tlumaczenie, ze za dro-
go, ze wykonawca przesadzit z ce-
na, bylo i jest niezrozumiate.

Rozrzutna cze§¢ mnie kusi:
,,Kto by sie troszczyl o ceng, par-
king jest potrzebny i juz! Przeciez
jest deficyt miejsc parkingowych.
Zbudujmy!”

Gospodarna cze¢$¢ mnie po-
ucza: ,,Prosty rachunek wykazal,
ze jedno miejsce w takim parkin-
gu kosztowatoby okoto 200 tys. zt.
Za drogo, nie mozna szasta¢ pu-
blicznymi pieniedzmi”.

»Budujmy

nie troszczmy sie o cene”
Wiecie Pafistwo, kto ponosi wing

za deficyt publicznej kasy, za kryzys

finanséw, w tym Warszawy? Odpo-

wiadam: my, my media, my radni.
Wszyscy Zyjemy mitem ,,spraw-

nego, skutecznego samorzadu, kto-

ry dokonat tak niesamowitych in-
westycji w ostatniej dekadzie”.
Tymczasem, kryzys sprawit, ze te-
raz powoli zaczynamy sobie zda-
waé sprawe, ze te inwestycje nie
byly za darmo. Ze kupowalismy
drogo, za drogo! Ze nie mozna tyl-
ko pyta¢ ile wydano na ,inwesty-
cje” i ocenia¢ samorzadowcoéw
na podstawie liczby zrealizowanych
na nasz koszt inwestycji. Ze czasa-

mi wstrzemiezliwo$¢ w wydawaniu
§rodkéw publicznych na tzw ,,inwe-
stycje” zastuguje na pochwale...

Media troche przypominaja
malzonka pytajacego druga poto-

we o to ile wydata w trakcie zaku-
péw. Cieszymy sie jak szaleficy, ze
tak duzo ,,udato Ci si¢ wydac”, nie

dokoriczenie na str. 3

Walenie po thie przynosi efekty

dokoiiczenie ze str. 1

gach w chirurgii naczyniowej, zaj-
mujacej si¢ patologiami w obrebie
naczyfi krwiono$nych i limfatycz-
nych, z wylaczeniem serca. Zakup
aparatu oraz adaptacja pomiesz-
czefi Pracowni Radiologii Zabie-

Med Poland moje problemy ust

Panie Krzysztofie to
tylko kilka z wielu po-
zytywnych opinii
na Panstwa temat.

Jest nam bardzo mi-
fo. Firma istnieje od 15
lat, w tym okresie po-
moglismy kilku tysiac-

-\

om oséb. Wielu pa- N
cjentéw do dziS§ poleca nas swoim rych podejmujemy si¢ leczenia,

bliskim i znajomym.

Prosze powiedzie¢ na czym po-
lega taka skutecznos$¢ leczenia?

Bardzo wazna jest pierwsza

wizyta, w trakcie ktorej przepro-
wadzamy szczegétowy wywiad
z pacjentem, nastgpnie doktadnie
badamy narzad ruchu oceniajac
stopiefi zaawansowania dolegli-
wosci i na tej podstawie okresla-
my, jakie efekty jesteSmy w stanie
osiagnacé w trakcie terapii.

JAK WYGRAC Z BOLEM
KREGOSLUPA | STAWOW

,,0d wielu Iat borykatam sig z bolem biodra. Po zabiegach w Fizjo
ily”. Franciszka, 77 lat

,»,P0 urazie kregostupa grozita mi operacja, jednak lekarz skierowat
mnie na rehabilitacje. Tak trafitem do pana Narosza. Dzieki niemu
i jego zespotowi nie bylem operowany i zyje bez bolu.” Leszek, 43 lata

Jestem chirurgiem i kazdego dnia wiele godzin spedzam pochylony
nad stotem operacyjnym. Kiedy moje problemy z krgegostupem prak-
tycznie uniemozliwity mi prace, polecono mi specjalistow z Fizjo Me-
du. Po rehabilitacji znow moge normalnie funkcjonowac”. Jan, 59 lat

Rozmawiamy z Panem Krzysztofem Naroszem, fizjoterapeuta,
szefem zespotu terapeutycznego firmy Fizjo Med Poland.

Badania heda prowadzone od 28 sierpnia do 12 wrzes$nia
Liczba miejsc ograniczona
W OPINII PACJENTOW NAJSKUTECZNIEJSI TERAPEUCI W WARSZAWIE

Bemowo - ul. Tkaczy 13, tel. 22 666-05-77
Mokotow — ul. Rézana 51, tel. 22 498-18-55

www.terapia-manualna.com
Fizjo Med Poland .....»

Przychodnia rehabilitacyjno-lekarska

Leczenie opiera si¢
na wykorzystaniu uzna-
nych w $wiecie medycz-
nym metod manualnej
rehabilitacji ortopedycz-
nej, od lat stosowanych
w Europie, a u nas wciaz

| , malo dostepnych.
\" W przypadkach, w kto-

skuteczno$¢ jest bardzo duza.
Odczuwasz te dolegliwosci?

—bol kregostupa,
dyskopatia, przepuklina

— bdle stawow, kolan,
bioder barku

— nerwobole

— rwa kulszowa i ramienna

— zespoOt ciesni nadgarstka

— zawroty i bdle glowy

Zadzwoii! Pozwol sobie poméc!

POMOZEMY C| W PROBLEMACH Z:

~ kregostupem ~ stawem kolanowym ~ rwa kulszowa | ramienna ~ barkiem
~ stawem biodrowym ~ cieénig nadgarstka ~ nerwobélami ~ bélami glowy I

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720

gowej zostaly sfinansowane z dota-
cji budzetu m.st. Warszawy w wy-
sokosci 3 min z1.”

A juz wkrétee bedzie warto je-
cha¢ tramwajem nawet dalej, bo
jesienia ma si¢ rozpoczaé budowa
linii tramwajowej na Tarchomin,
tak by sie ja dato skofczyc
przed wyborami samorzadowymi,
a przeciez jeszcze niedawno z po-
wodu niemoznosci rychtej realiza-
cji tej inwestycji, miasto kupito
specjalne dwustronne i dwukie-
runkowe tramwaje, ktérymi pra-
wie nikt nie chciat jezdzi¢ po ,.ka-
dlubowej” trasie przez most Skio-
dowskiej-Curie.

Czy jest tu co§ do skrytykowa-
nia? Chyba nie, bo nawet te teraz
mato potrzebne dwukierunkowe

SERCA.

1 DOPISKIEM "OLIWIA GRZEDZINSKA"
LUB NA' HTTP:/ /WWW.SIEPOMAGA.PL/F/FUNDACIA-SIEPOMAGA/C/937

POMAGAJMY WPLACAJAC SRODKI NA RAGHUNEK:
FUNDAGJA NA RZEGZ DZIECI Z WADAMI SERGA COR INFANTIS

URATUJ SERCE OLIWKI”

POt SERDUSZKA - DWADZIESCIA LAT TEMU WIEKSZOSC DZIECI NIE
MIALA SZANS NA PRZEZYCIE Z TAKA WADA, Z JAKA URODZIEA SIE OLIWKA
- HLHS. DZISIAJ Z POLOWA SERDUSZKA MOINA IYC, A PO OPERACJACH
POZOSTAJE JEDYNIE PAMIATKA W POSTAGI BLIZNY. OLIWKA MA ZA SOBA
JUZ 3 OPERACJE NA OTWARTYM SERCU | 6 ZABIEGOW CEWNIKOWANIA

tramwaje moga si¢ nieraz przydac
w miejskim taborze.

Jak wida¢, wiele mozna zrobié
dla mieszkancow stolicy, jesli zaj-
ma si¢ organizacja referendum
w sprawie odwotania prezydent
miasta. Powinno si¢ moze co roku
robic takie referendum?

A moze po prostu do ciagnigcia
miejskiego wozu, nalezy weprzac
porzadnego konia, a nie chabete,
ktora trzeba nieustannie oktadac
batem?

Zhigniew Duszewski
redaktor naczelny

(na zdjeciu, dzieki uprzejmosci
Wydziatu Prasowego Urzedu m.st.
Warszawy mozemy zobaczy¢ urzq-
dzenie do angiografii naczyniowej)

. P

.

W TYM ROKU OLIWKA SKONGZY 6 LAT. JEJ SERDUSZKO JEST CORAZ
SEABSZE. CHCE BAWIC SIE Z DZIEGMI NA PLACU ZABAW, ALE NIE MA SHY
WEJSC PO DRABINCE. PO SCHODACH TEZ SAMA NIE WEJDZIE, TRZEBA JA
WNIESG. NAPRAWIONE SERGE NIE BEDZIE SIE TAK MEGZYEO.

NADZIEJE NA TO, ZE MIMO WASKICH TETNIC, BEDZIE MOZNA ZOPERO-
WAG SERDUSZKO DAtA RODZICOM OLIWKI KONSULTAGJA U PROFESORA
MALCA W MUNSTER W NIEMCZECH. W KLINICE MAJA SIE STAWIC, GDY
TYLKO ZGROMADZA KWOTE POTRZEBNA DO OPAGENIA OPERACII - PO-
NAD 30 TYS. EURO.




Polacy coraz gorzej stysza

Co powinno nas zaniepokoic...

— narzekanie, ze przez telefon
osoby z ktérymi prowadzona jest
rozmowa, mowia niewyraznie

— problem z rozpoznaniem z
ktorej strony dochodzi dzwiek

— slyszenie dzwonienia lub brzg-
czenie w uszach

— czesto pada pytanie: ”Stu-
cham?”, , Przepraszam, czy mogt-
bys powtorzy¢?”

— bardzo glosne stuchanie radia
lub telewizji

Pogarszanie stuchu u jednego
czlonka rodziny jest uciazliwe dla
pozostatych domownikéw, gdyz
naraza ich na przebywanie w nad-
miernym hatasie (np. bardzo glo-
$ne stuchanie TV lub radia), czyli
na warunki, ktére i u nich moga
spowodowac pogarszanie stuchu. Z

tego powodu tak wazne jest, aby
motywowac osoby, ktére sa nam
bliskie, do sprawdzania stuchu.
Dzigki temu unikna tez postepuja-
cej deprywacji stuchu.

Niedostuch zwigzany z wiekiem

z uplywem czasu niektérzy moga
mie¢ trudnosci w slyszeniu wyso-
kotonowych dzwigkéw. Skutkiem
sa problemy ze zrozumieniem mo-
wy 1 nieslyszenie duzych fragmen-
téw wypowiedzi. Z poczatku moze
to wywotywaé tylko dyskomfort,
lecz z czasem staje si¢ powazna
przeszkoda w komunikacji z oto-
czeniem — nie powinno si¢ tego
ignorowac.

Niedostuch spowodowany hatasem
powstaje na skutek dziatania zbyt
gto$nych dzwigkéw i najczesciej
dotyka osoby pracujace w hatasie.

Uszkodzenie stuchu moze takze
nastapi¢ wskutek gltosnego stucha-
nia muzyki przez stuchawki lub
podczas masowych imprez.
Niedostuch przewodzeniowy
zwigzany jest ze zmianami w uchu
Srodkowym oraz zewne¢trznym,
ktére utrudniaja przenoszenie
dzwiekéw do ucha wewnetrznego.
Najczesciej jest spowodowany nad-
miernym gromadzeniem si¢ wo-
skowiny w przewodzie stuchowym,
perforacja w blonie bebenkowe;j,
zalegajacym w uchu Srodkowym
plynem 1lub tez uszkodzeniem ko-
steczek stuchowych. W wielu przy-
padkach moze by¢ leczony.
Niedostuch zmystowo-nerwowy

spowodowany jest uszkodzeniem
delikatnych komorek stuchowych
w uchu wewnetrznym lub wtdkien
nerwu stuchowego. Najczesciej jest
to naturalna czg$¢ procesu starze-
nia sie, ale zdarza sie, ze taki nie-
dostuch jest spowodowany hata-

sem. W wiekszoSci przypadkow jest
trwaly i nieodwracalny.

Badanie jest krotkie i bezbole-
sne. Pozwala zareagowaé zanim
ubytek stuchu bedzie zbyt powa-
zny. JeSli niedostuch zostanie po-
twierdzony przez badania stuchu,
nalezy poszukaé najlepszego roz-
wigzania tego problemu.

Technologia odpowiada
na potrzeby

Osobom Zle styszacym przycho-
dzi z pomoca technologia, ktéra
rozwija si¢ bardzo szybko i dzi§
jest w stanie zaspokoi¢ wszelkie
wymagania dotyczace aparatow
stuchowych - zaréwno te este-
tyczne, dotyczace rozmiaréw
urzadzenia, jak i te wynikajace z

nowoczesnego, aktywnego stylu
zycia. Niezbedny jest pewien czas,
aby osoba z wada stuchu przyzwy-
czaita si¢ do nowych dzwigkow.
Jednak po pewnym czasie korzy$¢
z noszenia aparatu stuchowego
bedzie bardzo odczuwalna.

PAMIETAJ, DBAJ 0 SWOJ SEUCH!

DO 12 WRZESNIA 2013 ROKU
ZAPRASZAMY NA
BEZPLATNE BADANIE StUCHU

FONIKON

APARATY SLUCHOWE

(Szpital Bielanski)

(przychodnia specjalistyczna)

Parking przy metrze

dokoiiczenie ze str. 2

analizujac, czy ten park fontann
byl ci w ogdle potrzebny, a jesli
juz byt, to dlaczego tak drogo?

Utrzymanie tych ,inwestycji”
tez bedzie duzo kosztowato
i w wielu wypadkach nalezy zadac¢
pytanie o sensowno$¢ tego typu
Hinwestycji”.

Tez parking, tez przy metrze
- tylko ze duuuzo taniej
Prawde piszac, to miatem in-
tencje, by skrytykowaé wladze Zo-
liborza za ich rozrzutno$¢. Szuka-
jac takiego przyktadu rozrzutno-
sci, by nie szuka¢ daleko, zapyta-
tem o budowe parkingu pod wia-
duktem przy Dworcu Gdafiskim.
Niestety, dla mnie — autora tych
rozwazah — temat nie jest atrakcyj-
ny. Nie jest godny szczegdtowych
dociekan i nie daje pola dla opozy-
cyjnego popisu miazdzacej krytyki.
Jest natomiast dla mnie-miesz-
kanca krzepiacy, bo jest przykta-
dem gospodarnosci i zapobiegli-
wego mySlenia.
Inwestycja jest potrzebna,
a koszt budowy jednego miejsca
parkingowego to 25.493 zi. Po-

wstaje 27 miejsc postojowych
(w tym jedno dla niepelnospraw-
nego kierowcy). Koszt realizacji
inwestycji to 588.306,06 =zl
Na koszt inwestycji wptywa budo-
wa jezdni manewrowej, ktora stu-
zy¢ bedzie jako petla dla miejskich
autobuséw oraz ,Infrastruktura
towarzyszaca”.

Napisatem, ze inwestycja jest
przyktadem zapobiegliwego my-
§lenia, bo w kosztach uwzglednio-
no réwniez ,kanal ogélnosptaw-
ny”, ktory jeszcze w tym roku stu-

zy¢ bedzie odwodnieniu jezdni
i miejsc postojowych, ale zbudo-
wano go tak, by w przysztosci stu-
zyl réwniez odwodnieniu jezdni
jeszcze nie zbudowanego lacznika
ulic Rydygiera i Krajewskiego.

Pointa

Com napisal, napisalem.

Uczciwie przyznaje, czasami
co§ sie¢ obiektom mojej krytyki
udaje. Ale to nie zmienia ogdlnej,
negatywnej oceny. Kartagina mu-
si... przepraszam: ,,Sielewicz mu-
si odejsc!”

Grzegorz Hlehowicz

promocja

Zagtosuj hez meldunku!

Dopisz sie do spisu wyhorcow w trzech prostych krokach!

1. Wypelnij wniosek o wpis do rejestru wyborcéw
Razem z wnioskiem wypetnij o§wiadczenie o obywatelstwie i miejscu zamieszkania. (wz6r wniosku i o§wiadczenia mozesz pobraé
w urzedzie gminy/dzielnicy lub ze strony internetowej urzedu). Wniosek mozesz ztozy¢ najpdzniej 5 dni przed wyborami!

2. Udaj sie do urzedu gminy/dzielnicy
W wydziale spraw obywatelskich zt6z wniosek, o§wiadczenie oraz skan dowodu osobistego. Pamietaj aby mie¢ przy sobie dokument
tozsamosci ze zdjgciem! Aby zmniejszy¢ szans¢ na odrzucenie Twojego wniosku weZ ze sobg umowe najmu mieszkania lub umowe o prace/
umowe zlecenie czy za§wiadczenie z uczelni co potwierdzi, ze przebywasz w danej miejscowosci na state!

3. Potwierdzenie i Mozesz glosowa¢ w referendach i wyborach!
Urzad ma 3 dni na rozpatrzenie Twojego wniosku — po tym czasie zadzwoni do urzedu lub udaj si¢ osobiScie aby otrzymac potwierdzenie

rejestracji do spisu wyborcow. Gotowe! Teraz mozesz glosowaé w referendum czy wyborach w nowym miejscu zamieszkania, bez meldunku!
Dopisz si¢ przez internet! W Warszawie i wielu innych miejscowosciach wniosek ztozysz przez internet! Wiecej na stroniehttp: //epuap. gov.
pl/kup/pages/stronaGlowna/opis_uslugi. jspx (musisz zarejestrowac konto w systemie ePUAP).
Zachecamy roéwniez do polubienia FB https: //www.facebook.com/ZaglosujBezMeldunku? ref=notif&#172; if t=fbpage fan_invite

MEBLE Z DUSZA

A

2000 m? EKSPOZYCJI
NAJLEPSZE MARKI
NAJNIZSZE CENY

BIALOLEKA, CHT Marywilska 44, Hala F, tel. 22 449-55-55
OKECIE, Al. Krakowska 99 (obok Bodzio meble) tel. 22 868-40-00

Sypialnia DUBAJ

Cena za zestaw

2499 zt

www.a rtane.net.pl

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720




Byt taki dom

Nie ma domu, ani pokoju, w ktérym pisat wybitny poeta i zol-
nierz — Tadeusz Gajcy. Z jego domu nie zostato ani Sladu.

» Wywiode
przed zwalony dom”
Tadeusz Gajcy ,, Przestanie”

noc wiosenng

Byt taki dom

Byl. Ale juz od kilku dziesiat-
kéw lat go nie ma. Zostal zwalo-
ny. Tak, jak to zobaczyt w swoim
wizyjnym wierszu poeta. Na jego
miejscu postawiono bloki, ,bo-
wiem bezksztaltne i nowe wiezow-
ce s3 u nas wazniejsze od domu
poety, od autentycznej scenerii je-
go widzenia i pracy” (*). Nie ma
wiec domu, ani pokoju, w ktérym
pisal wybitny poeta i Zotnierz
— Tadeusz Gajcy. Z jego domu nie
zostalo ani §ladu.

Stat na Marymoncie, przy ulicy
Miedzychodzkiej 27. Parterowy,
dosy¢ duzy, dwurodzinny, z ogro-
dem. Mieszkaly w nim osoby zna-
ne z licznych talentéw, zamitowa-

nia do pigkna natury i dobroci ser-
ca. Byl to dom rodzicéw poety
— Ireny i Stefana Gajcych. Do kof-
ca swoich dni mieszkata tam takze
babka Tadeusza — Aurelia Stani-
stawa Zmarzlik. To ona tak mocno
uksztattowala osobowos¢ przyszie-
go poety. Byla bardzo silnie zwig-
zana z wiara, ktora przekazywata
mu od najwczesniejszego dziecin-
stwa. Stuchat jej rad, byta dla niego
oparciem i powiernica w trudnych
chwilach. Dlatego w licznych
utworach Gajcego odniesienie
do Boga zajmuje poczesne miej-
sce, dominuje nuta mistycyzmu.
Babka Poety i moja babcia
Aleksandra byly rodzonymi sio-
strami. Z tego to pokrewiefistwa
wywodz¢ wspomnienie 0 nieist-
niejacym od dawna domu.
Obydwie siostry byly niezwykle
zwiazane z Bogiem. Aleksandra

1.

AKADEMIA
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Szukasz nowej pracy? “a

Zdobdz nowe kwalifikacje. Sprawdz najlepsze kursy zawodowe: '\ * ““""c w/&)
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Kurs ksiggowos¢ od podstaw 108 h e
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rozpoczecie: Warszawa, 14 — 15 wrzesnia 2013 r. — kurs weekendowy %
Warszawa, 19 wrzesnia 2013 r. — kurs dzienny 3

Kurs gtéwnego ksiegowego 108 h » 3

rozpoczecie: Warszawa, 21 — 22 wrzesnia 2013 r. } s

*5

Kurs kadry i ptace 80 h

rozpoczecie: Warszawa, 21 — 22 wrzesnia 2013 1.

Rabat dla czytelnikow ,,Informator Zoliborza” \

Wigcej informacji: 22 208 28 54, kursy@akademiamddp.pl \ L

MDDP Akademia Biznesu: : LUES

- lider wérdd firm szkoleniowych wg. rankingu “Home&Market” za 2028 d

- drugie migjsce wsrdd firm szkoleniowych wg. raportu ,Gazety Finansowej” w 2012r. =
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Filipinski uzdrowiciel GUILLERMO TAVARES

Absolwent Paramedycznego | Technicznego
TRINIVILLE CENTRAL COLLEGE, INC.
w Trinidad na Filipinach. Po-
chodzi z dtugowiecznej rodziny,
w kidrej dar uzdrawiania prze-
chodzi z pokolenia na pokole-
nie, i. mimo mtodego wieku jest
uznawany za jednego z najlep-
szych healeréw na Filipinach.
Znajduje zaburzenia energetyczne
réznych organdw w ciele czto-
wieka i skutecznie je eliminuje.
Wzmacnia naturalne sity obronne
organizmu, udraznia i oczyszcza
kanaty energetyczne. Dziata na wszystkich po-
ziomach energii duchowej likwidujac cate
spectrum choroby. Poswigca choremu ok. pét
godziny, ale zalezy to od stanu chorego.
0d tego tez uzaleznia wybdr techniki. Raz s3
to manualne manipulacje, kiedy indziej uzdra-
wianie duchowe, praniczne badZ magnetyza-
cja tkanek. Tak zwane bezkrwawe operacje, fi-
lipinski uzdrowiciel rabi na ciele eterycznym.
Pacjenci s3 zdumieni umiejgtnoscia bezbted-
nego dotarcia do Zrédta choroby oraz tym, ze
czesto, juz po pierwszej wizycie U niego uste-
puja wieloletnie schorzenia.

GUILLERMO skutecznie pomaga w leczeniu

wielu chordb. Migdzy innymi:

— nowotworowych, chorobach
organéw wewnetrznych

— prostacie, problemach hor-
monalnych,

— zapaleniu stawoéw, proble-
mach i zmianach reumatycz-
nych,

— chorobach ukfadu nerwowe-
00, udarze mézgu, migrenie,
— choroble Parkinsona, para-
lizu,

“*  —problemach z krazeniem,

— chorobach koblecych,

— bélach kregostupa, dretwienie rak i ndg.

Przyjmuje w Warszawie
na Zaciszu w dniach:
30, 31.VIl, 2-7, 9-13.1X

Zapisy | informacje w godz. 10-20
pod numerami tel.: (22) 679-22-47,
605 324 865, 605 177 007
Niekonwencjonalne Metody Leczenia
,NATURA” www_filipinskieuzdrowienia.pl

bardzo wcze$nie owdowiala. Mi-
mo urody i pracowitosci nie wy-
szta powtérnie za maz. PoS§wiecita
si¢ wychowaniu synéw: Tadeusza
— mojego przysztego Taty i Cze-
stawa. Wstapila do III Zakonu
Sw. Franciszka.

Moja dziecigca pamigé do dzi§
przechowata taki obraz. Po $§mier-
ci Aleksandry babka Poety przyje-
chata ubra¢ swoja siostr¢ na spo-
tkanie z Przedwiecznym, w brazo-
wy franciszkanski habit z bialym
sznurem.

Kiedy jeszcze stat dom na Ma-
rymoncie moja rodzina czgsto
tam przyjezdzata. Ojciec Poety
— Stefan, byl chrzestnym mojej
najmiodszej siostry Mirostawy.
Yaczyly nas wszystkich serdeczne,
rodzinne wigzy. Po §mierci wujka
Stefana czesto odwiedzalam za-
wsze  optymistyczng, wesola
i dowcipna Iren¢. Przyjezdzatam
tam ze swoja paroletnia cOrka,
Monika. Bawita si¢ w ogrodzie,
zrywala szafirki, ktérych bukieciki
zabieralySmy do swojego mieszka-
nia. Teraz, gdy mijam uliczne
kwiaciarki z niebieskimi bukieci-
kami, staja mi przed oczami te
mite popotudnia spedzane na po-
gawedkach. PitySmy herbate z sa-
mowara. Ciocia zachowata pigk-
ne, jeszcze przedwojenne, porce-
lanowe filizanki, ktore jakim§ cu-
dem przetrwaly zawieruche po-
wstania. Za kazdym razem wybie-
ratam inna. Matka Tadeusza opo-
wiadata mi ciekawe anegdoty
o czasach przedwojennych, o po-
wstaniu warszawskim, o Smierci
pierworodnego syna, ktory zginat
wraz ze swoim najlepszym, nie-
roztacznym przyjacielem, w ru-
inach, jakie powstaly z reduty Ar-
senatu. Byl to Zdzistaw Stroifski.
Duzo takze opowiadata o swoim
bracie Stanistawie Zmarzliku,
pOzZniejszym baletmistrzu, ktory
pod pseudonimem Stanley Barry

I

Matka poety i Jej wnukowie wpisuja sie do Ziotej Ksiegi szkoly

zastlynat w europejskim $wiecie
baletu, teatru, filmu.

Pod koniec
za posrednictwem cioci Ireny, na-
wiazal kontakt ze mna. Fragmen-
ty tej interesujacej znajomosci za-
mie$citam w ksigzce ,Penser
Paris... Gdy mySle Paryz”, wyda-
nej przez Towarzystwo Przyjazni
Polsko-Francuskiej w 2011 r.

Byt taki dom. Dawno go nie
ma. Nie ma tez jego mieszkan-
cow. Taficza tam daleko poza
chmurami, przed obliczem Przed-
wiecznego, bo wszyscy byli rado-
$ni. Uwielbiali zabawy, taniec
i $piew. Niekiedy przez moje zycie
przemykaja ich cienie. Znienacka
natrafie na fotografie, odkryja si¢
jakie§ kartki z pozdrowieniami,
badz list.

Tadeusz Gajcy tez byt wesolym
chtopcem, pelnym energii, humo-
ru, przekory. Cenil wdziek sytu-
acji groteskowych. Lecz tak samo
jak cale jego pokolenie, czul nie-
uchronnie nadchodzaca S$mierc.
Dlatego tez stowo ,,dom” dosy¢
czesto pojawia sie¢ w jego wier-
szach. Bylo to jego ukochane
miejsce, tu, jeszcze na tej ziemi.

W wierszu ,,Zegnajac si¢ z mat-
ka”:

,»--. dalej niebo, dom m¢j i ksigzyc

opuszczony jak Ty i mtodosé...”

W ,,Widmach”:

»Z dymu bedzie dom twdj i sen

a z plomienia wieczno$¢ zupet-
na”

W ,,Przestaniu”:

»Wywiode  noc
przed zwalony dom”

swojego  zycia,

wiosenna

W ,,.Do potomnego”

... jeden tylko wspélny dom

ktéry nade mna w tobie roSnie”.

Nie istnieje dom poety, zburzo-
ny szybko pod wiezowce. Zostat
jednak na wieczno$¢ ,,wspOlny
dom” — jest to jego niezwykla po-
ezja. Jest kazdego, kto zechce
wzia¢ do reki tomik wierszy. Ten
dom wspdlny istnieje w stowie,
ulotnym, ale najtrwalszym.

Co zostalo materialnego z do-
mu Poety do dzi§? Z codziennych
przedmiotéw, ksiazek, ktore sa
nie tylko takimi zwyklymi pamiat-
kami? Zostalo niewiele.

Co jest u mnie? Odwiedzajac
mnie na Powilu, gdzie wéwczas
mieszkatam, ciocia Irena przyno-
sita mi zawsze jakie§ podarunki.
Zatem w mojej bibliotece sa dwie
ksiazki bedace wlasnoscia Tade-
usza Gajcego. H. Ibssen z 1883 r.
i J. W. Goethe z 1858 r. wydany
w Stuttgarcie i Augsburgu. Mysle,
ze przeznaczone byly do tluma-
czenia, wszak mlody poeta byl
zdolnym tlumaczem.

Przektadat poezje T. Storma, H.
Heinego, S. George’a, DI. Lilien-
crona, F. Celakovsky’ego i Hora-
cego.

Niestety, przedwczesna $mierc
przerwata wszystkie plany. Tak sa-
mo jak i wspanialych poetéw tego
pokolenia: K. Baczynskiego, Z.
Stroinskiego, W. Bojarskiego, A.
Tizebinskiego i wielu, wielu innych.

W mojej serwantce stoi przed-

dokoriczenie na str. 7

Rejestracja telefoniczna
tel. 22 676-59-56,

608-519-073

Warszawa,
ul. Mysliborska 104, pietro |
pon.-czw.: 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

UPERDENTYSTA

Elastyczne protezy nylonowe

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50.

ubiegtego wieku.

W moim gabinecie jest co najmniej od 8 lat, ale w Pol-
sce wcigz uchodzi za technologie nowa.

Faktem jest, ze dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest
Swietnym rozwigzaniem. Po pierwsze ma wieczysta gwarancje jesli
chodzi o ztamanie lub peknigcie — bo pod wptywem nadmiernego

obcigzenia proteza wygina sie. Pacjenci, kiérzy wymagaja przygoto-
wania chirurgicznego przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym
wypadku takiego przygotowania nie wymagajg. Nylon dzigki swojej
elastycznosci moze omingC wypuktoSci kostne czy inne szczegoty
anatomiczne, ktdre przeszkadzajg w noszeniu protezy tradycyjne).
Jednak tym co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach nylono-
wych, jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych. Protezy te nie
majq klamer. Sg cierisze, Izejsze, nie powodujg uczulen.

WEJSCIE NA TYLACH BUDYNKU

Artur Pietrzyk

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720



Ks. Zygmunt
Troszynski - sylwetka

Wsréd wielu Swiadectw wiary Zgromadzenia Marianéw, nie
moze zabraknac ksiedza Zygmunta Trészynskiego. Warto odnoto-
waé naprawde niezwykly Zyciorys kaptana zwiazanego z Zolibo-
rzem, tym bardziej ze w lipcu tego roku mineto 100 lat od przy-
jecia przez Niego Swiecen kaptanskich.

Gdy na poczatku lipca 1963 r.
przypadat ztoty jubileusz jego $wie-
cen kaptanskich, parafianie, bardzo
licznie zgromadzeni w rozbudowa-
nym koSciele na Marymoncie, entu-
zjastycznie okazywali Jubilatowi
swa mitos¢, wdziecznos¢ i szacunek.
Uroczystosci pogrzebowe, zgroma-
dzily réwnie wielkie ttumy, juz nie
tylko parafian, ktére w ten sposob
potwierdzily swoje przywiazanie
do tego kaptana oddanego Chrystu-
sowi i Kosciotowi. Dzisiaj zdjecie ks.
Trészynskiego umieszczone jest
w Muzeum Powstania Warszaw-
skiego, przypominajac w ten sposob
jego ofiarna i ciezka prace nie tylko
dla dobra Kosciola, ale dobra kraju,
w ktérego granicach znajdowat si¢

C

* k kg

WINDSOR

Palace Hotel %%k

QP

Kosciot jego kaptanskiej postugi.
Ksiadz Trészynski urodzit sie
w 1886 r. w Rudzie pod Mary-
montem, w rodzinie o gigbokich
tradycjach religijnych i patriotycz-
nych. Poczatkowo uczono go
w domu, a pdzZniej uczeszczat
do gimnazjum w Warszawie.
W cztery lata po S$mierci ojca
i zdaniu matury w 1907 r. rozpo-
czat studia przyrodnicze na Uni-
wersytecie Jagiellofiskim. Po nie-
spelna roku przeniodst si¢ na domi-
nikanski uniwersytet we Fryburgu
Szwajcarskim. Postawa studiuja-
cych tu polskich klerykéw i ksiezy,
niewatpliwie odegrala ogromny
wplyw na pézniejszy wybor ka-
planstwa. Wkrétce po S$mierci

Conference Center

ngoczgnel( V4

178 komfortowych, klimatyzowanych pokoi
SPA, park linowy, plaza, marina

5 ha terenu parkowego, boisko, plac zabaw
kregielnia, 3 sauny, jakuzzi, sala fitness

Biznes
37 sal konferencyjnych

roclzinq

swego brata, ktéry go utrzymywat,
wrocil do Polski. Wstapit do war-
szawskiego seminarium, spotkatl
tam ks. Leona Kulwiecia, mariani-
na, i w ten sposéb dowiedziat si¢
o zgromadzeniu marianéw. W lip-
cu 1913 r. przyjat Swigcenia ka-
ptafiskie w koSciele §w. Krzyza
z rak bpa Kazimierza Ruszkiewi-
cza. Po $wieceniach zglosit sig
do przybylego z Fryburga ks. Je-
rzego Matulewicza, ktory przyjat
go do mariafskiego nowicjatu.
Jednak ks. Zygmunt nie mogl wy-
jecha¢ do domu nowicjackiego,
poniewaz rozpoczeta sie I wojna
Swiatowa, ktoérej krwawe zniwo
stato si¢ polem realizacji jego apo-
stolskiej gorliwosci i odwagi m.in.
opatrywaniem rannych i pomocg
umierajacym.

Po wkroczeniu wojsk niemiec-
kich do Warszawy w 1915 r. abp
Kakowski osiedlit marianéw
na warszawskich Bielanach, gdzie
ks. Matulewicz otworzyt nowicjat,
do ktérego wstapit m.in. ks. Zyg-
munt Trészyfski. Juz jako nowi-
cjusz — kaptan pracowat duszpa-
stersko przy parafii bielafnskiej,
a po ztozeniu §luboéw wieczystych
w 1919 r., zostat skierowany
do Skoérca, by tam organizowaé
parafie. Pie¢ lat p6Zniej zostat wy-
stany do Stanéw Zjednoczonych,
jednak tesknota za krajem okaza-
la sie silniejsza i dwa lata pdzniej
powrdcit do Polski, by obja¢ pro-
bostwo parafii bielanskie;j.

Widzac moralna i materialna
biede ludzi, szybko zorganizowat
pomoc dla najbiedniejszych, sa-
motnych i starych, zakladajac para-
fialny odzial Caritas oraz liczne ko-
Ta organizacji spotecznych. Na ser-
cu lezala mu takze troska o dzieci,
dlatego tez otworzyl kilka przed-

szkoli oraz organizowat dozywianie
najmfodszych na Marymoncie.
Wraz z wybuchem II wojny
Swiatowej po raz kolejny wykazat
si¢ ogromna mito$cia i odwaga
w opiece nad potrzebujacym,
przygarniajac poczatkowo ucieki-
nieréw i zotnierzy, zwlaszcza ran-
nych oraz ich dzieci. Po kapitula-
cji Warszawy zajmowal si¢ ranny-
mi Zolnierzami w szpitalach.
Przy ul. Lipowej otworzyt schroni-
sko dla zomierzy-rekonwalescen-
tow, ktére sam utrzymywal i za-
opatrywal. Stworzyt tajna organi-
zacje ,,Pomoc Zomierzowi”, wysy-
fajaca paczki do jencéw i pomaga-
jaca  partyzantom.  Nalezat
do os6b najbardziej zastuzonych
dla ratowania Zydéw. Dzieciom
zydowskim wystawial ,lewe” me-
tryki, ukrywat je na plebanii, u za-
konnic i w rodzinach. Potrzebuja-

cym oddawal wszystko, nawet
wlasng odziez i zywnos¢.

Dziatal réwniez w konspiracji,
szczegblnie przy kolportazu prasy
podziemnej, nastgpnie zostal kape-
lanem AK przy parafii §w. Jerzego
w randze kapitana, awansowanym
do rangi majora. Podczas powsta-
nia warszawskiego byl kapela-
nem VIII Dywizji Piechoty, nosza-
cym pseudonim ,,Alkazar”. Pisano
0 nim, ze ,,byt zawsze wsrdd zotie-
rzy na pierwszej linii ognia, niosac
im nie tylko pomoc kaptanska, ale
i zwyczajna, ludzka pomoc”. Wy-
nosit rannych z pola walki i dZwigat
do powstaficzego szpitala. Sam
réwniez zostat ranny. Po kapitula-
cji powstancéw nie zatamal sig,
lecz udat si¢ do Milanéwka, by tam
ratowac ludzi przed wywdzkami,
zatatwia¢ im prace i §rodki do zy-
cia. Po powrocie do Warszawy uru-
chomit kilka kuchni i zorganizowat
dozywianie dzieci w szkotach.
W 1947 r. otworzyl burse dla sierot
po powstancach.

W swej niezmordowanej pracy
spotecznej ks. Zygmunt napotkat
nowego wroga, ktorym si¢ okazaly
wladze komunistyczne, chcace szy-
kanami i naktadaniem wysokich
podatkéw, zniszezyC jego dzialal-

dokoriczenie na str. 6

@& HYUNDAI

AUTORYZOWANY DEALER

JAWORSKI-

UL. OCZAPOWSKIEGO 15
WARSZAWA - BIELANY
WWW.JAWORSKI-GAJEWSKI.HYUNDAI.PL
JAWORSKI-GAJEWSKI@HYUNDAI.PL

SALON (SAMOCHODY NOWE | UZYWANE)
TEL. 22 569 92 10

SERWIS (MECHANICZNY | BLACHARSKO-LAKIERNICZY)
TEL. 22 569 92 20

PRZYJMUJEMY W ROZLICZENIU SAMOCHODY
WSZYSTKICH MAREK

NEW THINKING.
NEW POSSIBILITIES.

GAJEWSKI

Jachranka 75
nad Zalewem Zegrzynskim
tel. 22 782-87-87

ATRAKCYJNA OFERTA NA WEEKENDY  www.WwindsorHotel . pl

reklama w ,.Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720




Ks. Zygmunt Troszynski - sylwetka

dokoriczenie ze str. 5

no§¢ charytatywng wsrdd dzieci
i mlodziezy. Gdy przeS§ladowanie
nie pomogto, w 1949 r. zostal
aresztowany. W wiezieniu szybko
stat sie duchowa podpora innych
osadzonych, ktdrzy czas z nim spe-
dzony wspominaja jako rekolekcje,
podczas ktérych nikomu nie odma-
wial spowiedzi, chociaz byt za to
dotkliwie karany. Podczas Sledztwa
ks. Zygmunt doznawat wielu upo-
korzen i cierpien fizycznych. Ska-

zany na 6 lat wigzienia za prébe
zmiany ustroju Polski poprzez
,,wspOlne herbatki, optatki i Swie-
cone”, zostat przewieziony do wig-
zienia we Wronkach. Jego rodzona
siostra prosita prezydenta Bieruta
o utaskawienie brata, ale ten odpo-
wiedzial tylko nieznacznym zmniej-
szeniem wyroku z 6 do 4 lat wiezie-
nia. Po wyjSciu z wigzienia z ust ks.
Trdszynskiego mozna bylo ustyszeé
taka odpowiedz: ,Pan B6g mnie
tam potrzebowal”. Kilka lat p6z-
niej sad wojewddzki w Warszawie

OGLOSZENIA DROBNE PRZEZ INTERNET

Krok 1. Wejdz na www.echodrobne.pl i wybierz DODAJ OGLOSZENIE

Krok 2. Wybierz odpowiednig rubryke i zle¢ druk w gazecie

Krok 3. Wpisz tresc ogloszenia. Zaznacz gazety, w ktorych ma sie ukaza¢ Twoje ogtoszenie

i zdecyduj, w ilu kolejnych numerach ma sie ukazywac. Jesli chcesz - wybierz wyrdznienie ogloszenia
Krok 4. Jesli chcesz fakture VAT - wypetnij wszystkie pola, jesli nie - podaj tylko swoje dane kontaktowe.
Krok 5. Wptat wygenerowana kwote na podane konto, jako tytut wptaty wpisujac numer zlecenia
Krok 6. Przekonaj sig, jak skuteczne jest ogloszenie drobne w Echu

- Zoliborz (Partners) ul. Sady Zoliborskie 13A, tel. 22 663-83-01
- Bielany (Biuro ogtoszen BUH - Krys-Pol), ul. Skalbmierska 5, tel. 22 864-87-98
Najblizsze wydanie 13.09.2013 r.

Potwierdzenie wptaty nalezy przestaé do poniedziatku 9.09.2013 r.

na fax 22 614-58-03 lub e-mailem: drobne@gazetaecho.pl do godziny 17"

na wniosek zlozony o rehabilitacje
odpowie, ze ks. Troszyfiski nie po-
petnit zadnego z zarzucanych mu
czyndw, a skazanie go ,,bylo krzyw-
da wyrzadzong cztowiekowi, ktory
ma za soba pigkna karte dziatalno-
Sci kaptansko-charytatywnej”.
Mimo tylu trudnych do$wiad-
czefi ks. Zygmunt podjat prace
w parafii Bielany-Marymont,
a nastepnie zostal kapelanem
siostr urszulanek w Mtocinach.
W wyniku postepujacej choroby
serca musial jednak zrezygnowac
z pracy kapelana sidstr i zostal
umieszczony w domu ksiezy eme-
rytéw w Otwocku, gdzie do kofica

swoich dni pomagat biednym.
Zmarl pod koniec czerwca 1965 .
i zostat pochowany w Warszawie.
Ksiadz Zygmunt Trészynski
w do$wiadczeniach dwdch wojen
$wiatowych, wiezienia, na ktére zo-
stat skazany gtéwnie za dzialalnos§¢
w AK, zawsze szukal dobra, ktore
moglby wyswiadezy¢ innym. Byl go-
téw wszystko poswieci¢ dla bliZnie-
go, jezeli tylko Bog tego od niego
zadal. Nigdy nie walczyt z bronia
w reku, ale jak pisal o nim kardynat
Stefan Wyszynski, ,,mitoScia zwycie-
zat nienawis¢”. Tego samego uczyt
tez innych.
Jacek Rygielski MIC

_ = 513127630, 601

oceoszenia DROBNE

NIERUGHOMOSCI
¢ ZAMIENIE POKOJ Z KUCHNIA, 30 m?, NA
Z0LIBORZU W BUDYNKU Z WIND
| PODJAZDEM DLA WOZKOW INWALIDZKICH NA
2-3 POKOJE. TEL. 608-535-535

DZIALKE BUDOWLANA SPRZEDAM
39 km na pot W-wy za 46 tys. Blisko jezioro,
stadnina koni, lasy i rzeka. Tel. 606-620-907 lub
www.dzialki-sprzedaz.pl

LOKAL UZYTKOWY DO WYNAJEGIA
| okal 90 m?, wys. 3 m, dwa pomieszczenia
z fazienka w tomiankach, cena 1700. tel.
694-923-287

GRUNT SPRZEDAM
*DZIALKI NAD JEZIOREM | RZEKA SKRWA, 0D
120 KM OD W-WY, 605-044-270

POSZUKUJE DO WYNAJECIA

Poszukuje do wynzjscia lub kupienia

nieduzego lokalu L -50 m?) na sklep

z markowymi alkoholami na Zoliborzu
lub Bielanach 606-156-876

NAUKA
e \Matematyka i chemia — korepetycje — studentka
PW; mozliwo$¢ dojazdu 691-400-939
ePomoc i nauka w pbstudze KOMPUTERA,
INTERNETU i KOMORKI. Osoby starsze
—PROMOCJA! Student 533-404-404

AP Usg.liﬁl TRI%NSIPOBTOWE 2 mebl
o A Przeprowadzki, sprzatanie piwnic, wywdz mebli
512-1 3&430

*Przewdz rzeczy, mebli, drobne przeprowadzki
889-100-475

USLUGI INNE
-Anten*, telewizory — naprawa, dojazd
602-216-943
sCzyszczenie karcherem dywandw,
tapicerki 694-825-760

eLodowki, pralki, telewizory — naprawa
694-825-7(?0 v y

o (Qprdznianie: giwnic, strychow, %araz‘%l, waw()z
mebli, gruzu AGD i innych tel. 503-711-500

o Pralek naprawa 22 666-55-22, 516-144-566
tanio, gwarancja

*\Wynajem konteneréw na odpady, gruzy, $mieci.
7m¥/4g0 7t. 606-116-823 pacy. gy

DOM | 0GROD
sWycinka drzew, prace ugmdniczeljk
ielegnacja ogrodow, prace porzadkowe
E07-6917-7’44 9 P porza

KOMPUTERY
() Tani Serwis Komputerowy 18 zt/h 24h. Dojazd
07t 503-432-422

BUDOWLANE
 Cyklinowanie 3x lakierowanie, uktadanie,
reperacje 662-745-557

(Gtadz, zabudowy gips-karton, malowanie, glazura
— kompleksowo i profesjonalnie f.vat 607-679-454

e Hydraulik 501-017-707
o Malarz remont expres 835-66-18, 502-255-424

eMalowanie $cian, sufitow od 4 zi/m?,
tynki gipsowe 502-487-890

Piece gazowe Vaillant 691-686-772

Remonty i wykoiiczenia! Solidnie

i profesjonalnie — 504-474-694

-Remontg kompleksowo szybko i solidnie
796-664-599

e Tynki gipsowe, cementowo-wapienne tel.
511 529°965 www.budax.pl

FINANSE

Biuro rachunkowe — KPiR, KH, kadry,
place, ZUS. Doswiadczenie w obstudze

osoh flaczn ch i spotek. 0C. PIERWSZY
MIESIAC GRATIS!Tel. 506-098-980

eKsiegowy — peten zakres. Tel. 780-589-506

*Pozabankowe pozyczki do 10000 tel.
22 240-28-29

*TRUDNE konsolidacje, pozyczki 666-195-797

PORADY PRAWNE

KANCELARIA ,IUSPOL", Zoliborz ul. F(i)ydgqiera
7 Iok. 36. Tel. 22 633-22-53, 691-304-916

ZDROWIE | URODA

+ARIADNA’ Ps hol% poradniciwo, terapia tel.
603-606-855, 509-605-920

A testy alergiczne odczulanie
22 814-52-40

*Przewdz 0s6b lezacych Karetka. Caty kraj 24/7 tel:
512-305-122

eRehabilitacja. Masaz w Twoim domu
791-502-16

| Terapia antynikotynowa 22 814-52-40 |

GASTRONOMIA

Wina na WESELE, IMIENINY, IMPREZE
FIRMOWA - dobiore do potraw, doradze,
dowioze na miejsce 798-877-356

DAM PRACE

Gabinet Biorezonansu Warszawa-
Modlifiska zatrudni lekarke. Godzin
pracy do ustalenia, tel. 22 814-52-40

Samodzielne prowadzenie sklepu
specjalistycznego z winami, oczekujemy
doswiadczenia w sprzedazy hez osredniej
lub detalicznej, najlepiej w braniy
alkoholowej lub podobnej, konieczne
prawo jazdy | samochad. CV:
piotr.krajczynski@dobrewina.pl

TESTOWANIE KOSMETYKOW. Poszukujemy oscb,
w wieku 18-65 lat. Wiecej informacii na miejscu:
ul. Stowackiego 27/33 m. 34, lub pod nr fel.
22 839-37-89 w godz. 09:3—-15:00

Korzysci:

Program Interaktywny Senior
jest jedng z ustug $wiadczonych
przez firme ZGODA.NET

PROGRAM INTERAKTYWNY SENIOR

\4

Skierowany jest do 0s6b, ktore chca poznaé
mozliwosci, jakie dajag komputer i Internet.

« wymiana zdjec z rodzing przez internet;

« wtasne konto w serwisie spotecznosciowym;
» mozliwos¢ darmowej rozmowy z bliskimi na calym swiecie;
- umiejetnosc pisania i odbierania listow elektronicznych;

« dostep do ulubionej gazety bez wychodzenia zdomu.

Pomagamy w wyborze odpowiedniego sprzetu komputerowego, uczymy
podstaw korzystania z komputera. Udziat w programie jest ptatny.

 ZADZWON!
tel: (22) 188 10 77

DRZEW
I KRZEWOW

‘!'.tc#ﬂl

Oorony TusayNska

SZUKAM PRACY
*Sprzatanie mieszkar, domaw, biur. Pranie
dywandw i tapicerek. TANIO. 506-137-817

FAUNA | FLORA
o Maltariczyki 664-309-182

ROZNE
*Kupig ZLOM: piece, kaloryfery, rury, wanny,
wraki samochodowe £gwszystko o metaloweg.
Dojade tel. 503-711-500

o Skup ksiazek — dojazd, 602-254-650
oSku %jemy ksigzki, bibeloty, starocie
501-561-620

oZwrot VAT za mat. budowlane
www.zwrot-vat.com.pl 505-550-901

ANTYKI
o A Antykwariat kupi ksigzki i inne rzeczy w domu
klienta, 666-900-333

eAntyczne meble, obrazy, grafiki, srebra,
platery, porcelane odznaki, odznaczenia,
pocztowki, szable, bagnety, bibeloty,
gotowka 504-017-418

Kupit kradziony rower

Straznik pelniacy na Zoliborzu
stuzbe wraz z policjantem skon-
trolowali przy ul. Potockiej mez-
czyzng, ktory posiadat rower.
Okazato si¢, ze pojazd pochodzi
z kradziezy

Mezczyzna tlumaczyt sig, ze na-
byt pojazd za 300 zlotych na Przy-
czétku Grochowskim od innego
mezezyzny. Wraz z rowerem prze-
wieziono go do komisariatu. Tam
potwierdzono, ze kradziez zgloszo-
no pod koniec czerwca br. Mez-
czyzna zajmie si¢ dalej policja.

Zrédto:
straz miejska

Jak co roku w Galerii Zoliborz
czcimy rocznice wybuchu Po-
wstania Warszawskiego. W tym
roku chcemy zrobi¢ to w spo-
s6b zgota odmienny. W po-
przednich latach stuchaliSmy
koncertdw piesni powstanczych
oraz prelekcji, ogladaliSmy film
z rekonstrukcji zdarzen, byty ta-
kze wystawy z materiatéw udo-
stepnionych przez Muzeum Po-
wstania Warszawskiego. W tym
roku zapraszamy wszystkich,
ktdrzy chca uczci¢ obie roczni-
ce, do wspdlnego $piewania pie-
$ni powstanczych i zotierskich
przy akompaniamencie forte-
pianu. Spotkanie poprowadzi
Mariusz Cyciura. Zapewniamy
teksty pies$ni. Sobota, 31 sierp-
nia o godz. 18.00.

KUPIE SAMOCHOD
oA Skup Aut. Kasacg. Pfatne gotéwka. Stan oraz
wiek nigistotny 511-571-917
o AA Auto kazde kupie osobowe i dostawcze
w kazdym stanie réwniez rozbite i w kredycie.
519-353-990
*Auto kazde kupie cate i uszkodzone (osobowe,
ci zarowe&, nieoptacone, kazdy rocznik
504-518-802
. Fabia—Yaris_ 515-440-018
*KUPIE KAZDE AUTO, NAJLEPSZA CENA
530-444-333

| Kupig kazde auto, uczciwie zaptacg 506-199-149

KURSY, SZKOLENIA
eKomputerowe, takze dla Seniorow 501-028-204

DWUPOKOJOWE

MIESZKANIE

POD KLUCZ W CENIE
309.000 zi

Osiedle Nov_v_y Bukowiec

b Lesionowo I

Legionowo, ul. Gen. B. Roi 16 lok. 1
(22) 774 07 55, www.marszalek.pl

reklama w ,,Informatorze” tel. 22 614-58-03, 502-280-720



Byt taki dom

dokoriczenie ze str. 4

wojenny, o picknym ksztalcie,
dzbanek do herbaty, z jedyna fili-
zanka z domu Gajcych. Mingto
przeszio 40 lat a ja do dzisiaj pije
z niej swoja zielong herbatke. Jest
takze obrus w fiotki, obszyty ko-

ronka. Byt czas, ze wiele kobiet
z mojej licznej rodziny ozdabiato
obrusy i firanki koronka. I ja tez
dlugo to robitam.

Jest takze duzy, brazowy fajan-
sowy talerz, z biato-r6zowa, kwit-
naca gatazka jabloni.

Jest troche fotografii z réznych
spotkan. Te zalaczone sa z uroczy-
stoSci nadania imienia Tadeusza
Gajcego Szkole Podstawowej
nr 58 w Warszawie przy ul. Miesz-
ka I nr 7. UroczystoSci patrono-
walo piekne motto z ,,Piesni o Oj-
czyznie” K. 1. Galczynskiego:

,Kto idzie przez zycie z Ojczy-
zny imieniem, w zwycigstwo ten
idzie w stonce”.

Nie tylko ja, ale i moja mlodsza
siostra Hanna, otrzymywala
od Cioci najrozmaitsze upominki.
Znata nas od dziecka, powierzala
swoje pamiatki — w dobre rece.

Inna pamiatkowa fotografia, kie-
dy Hania przekazuje dla Muzeum
Literatury im. A. Mickiewicza
w Warszawie zdjecie Tadeusza
w kolejna rocznicg wybuchu po-
wstania warszawskiego. Podobnag
fotke przekazata Muzeum
przy ul. Okopowe;.

Byt taki dom i byli tacy pigkni

80-letnia Matka Poety, Irena Gajcy oglada w Izhie Pamigci zgromadzo-

ludzie. Zostaly zapisane tylko
krétkie fragmenty wspomniefi. Co
jest w tym miejscu teraz? Stoja
bloki, takie same jak wszedzie.
Niegdy§ szare, dzi§ odmalowane
w teczowe kolory. Jest niewielka
uliczka imienia Poety, nie réznia-
ca si¢ niczym od innych ulic.

Na jakim§ blaszanym garazu
napis graffiti GAJCY. I on mi si¢
podobat. Litery wielobarwne, jak-
by troche gotyckie. Zadalam so-
bie pytanie, czy mtody utalento-
wany malarz wie, kto to byt? I to
jest wszystko, co jest teraz na pa-
miatke w tym miejscu.

Jeszcze raz pozwole sobie zacy-
towaé stowa Grazyny Gronczew-
skiej ze wstepu ,,Od potomnego”.
Dom poety zostat wyburzony, nie
pozostal po nim zaden §lad, ale
istnieje i trwaé bedzie:

»--- Zywy dom stowa, ruchomy,
serdeczny i zwielokrotniony, ro-
snacy ciagle w pamieci mito$ni-
kéw jego gietkiego, ciemnego,
bujnego wiersza. Dom wspdlny,
bez ktérego trudno mysle¢ o cia-
glosci, tozsamosci i jednorodnosci
polskich losow”.*

*Tadeusz Gajcy: ,,Do potomne-
go”. Wstep ,,OD potomnego” — G.
Gronczewska, ANAGRAM 1992

Agnieszka Aleksandra Archicinska
Warszawa Maj 2013 r.

ng prase powstaicza. Obok Jej wnuk.

FACTOIRY

ANNOPOL

LAWSZE
30%~70%
TANIEJ

NOWE |\
MARKI

FACTORY WARSZAWA ANNOPOL

UL. ANNOPOL 2

TRASA TORUNSKA / KIERUNEK BIALYSTOK

(ZJAZD UL. L ABISZYNSKA)

JAK DOJECHAC?
AUTOBUS: 132, 104, 204, 156

TRAMWAU: 1, 26, 4, 41 - POCIAG: S3, S9

GCHNIK

Triumph ¥

adidas

OUTLET STORE

schools

mate grupy kursowe

darmowa nauka w liceum

1da] mature

Odwiedz nas lub zadzwon:
www.aschools.pl

LICEUM
OGOLNOKSZTALCACE
DLA DOROSLYCH

KURSY

MATURALNE

ul. Odrowgia 15 Warszawa

tel. 22 110-00-99

2ajecia weekendowe
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LISt do Informatora

Eksperymentalna sygnalizacja
swietina na placu Wilsona

Wystarczy troche spostrzegaw-
czosci, aby przy sygnalizacji Swietl-
nej na placu Wilsona poczué sie
ofiarq eksperymentu jakiegos psy-
chola. Na czerwonym stojq i prze-
chodnie, i samochody — jednocze-
Snie. Jedni i drudzy patrzq na sie-
bie, jedni i drudzy zastanawiajq sie
czy to nie awaria? Nie, to nie awa-
ria. To udzial w eksperymen-
cie. I niech cig nic nie korci. Nie
wyciqgaj zadnych logicznych wnio-
skow. Policja przyczajona po dru-
glej stronie wylapuje tych, ktorzy
zbyt duzo myslg. Znam takie sytu-
acje z Olsztyna. Wydawalto sie, ze
Olsztyn jest jedyny. Od wielu lat pa-
nuje tam psychol, ktéry manipuluje
przy sygnalizacji swietlnej a jego
wyczyny spowodowaly nawet Smier-
telne potrqcenie rowerzystki. Zakio-
cit on tam plynnosé ruchu i wpro-
wadzit czerwone Swiatta w tym sa-

mym czasie i dla przechodniow
i dla samochodow. Gdyby zastoso-
wac czerwone na state i wzmocnié¢
aparat represji tak, aby nikomu nie
przyszto do glowy jechaé lub prze-
chodzi¢, czyli ruch na skrzyzowa-
niu ustatby catkowicie, to wtedy
psychol i policja osiggneliby petng
satysfakcje. John Austin, angielski
prawnik z XVIII wieku, twierdzil,
ze prawo to zbior nakazow i zaka-
zOow suwerena, ktore majq jakis cel.
Na placu Wilsona celem jest dre-
czenie przechodniow i kierowcow,
tak aby im uswiadomié istnienie
suwerena, czyli psychola oraz apa-
ratu przymusu, czyli funkcjonariu-
szy policji, ktorzy pilnujq, aby te
utrudnienia byly respektowane.

Nie powinno sie zglebia¢ umysto-
wych meandrow psychola, bo jego
logika jest zgubna i bigdzi w opa-
rach surrealizmu. Mozna to niebez-

pieczne zjawisko opisywaé obszer-
niej. Mozna to zjawisko opisywaé
artystycznie, tak jak to uczynit
Smarzowski w filmie ,,Drogowka”
i sugerowad, ze to przez alkohol.
Naduzywanie alkoholu moze by¢
wytlumaczeniem patologii na placu
Wilsona, ale niekoniecznie. Psy-
chol moze by¢ catkowitym absty-
nentem. Ale alkohol moze bytby
rozwiqzaniem tej zagmatwanej Sy-
tuacji. Poczestunek dla uczestni-
kow stojgcych
na czerwonym, nie wylqczajgc poli-
cjantow i policjantek, racjonalnie
uzasadniatby ich obecnos¢ na pla-
cu Wilsona.

eksperymentu

Andrzej

Odpowiedz redakcji

Szanowny Panie,

Jestem réwniez fanem organi-
zacji §wietlnej ruchu na pl. Wilso-
na i zgadzam si¢ z Panem w kwe-
stii mozliwoSci uczestniczenia zo-
liborzan w opisanym przez Pana
eksperymencie. Sam bylem $wiad-
kiem sytuacji, gdy na przejsciu dla
pieszych od stacji metra w kierun-
ku Kina Wisla, na zielono palily

si¢ jedynie S$wiatta na torach
tramwajowych i przechodnie mo-
gli sobie jedynie biega¢ po torach
w te i nazad, i nigdy nie przejs¢
na druga strone ulicy, bo przejscia
tam bronilo juz czerwone. W do-
datku pod stacja metra staly
wspomniane przez Pana sluzby,
ktore troskliwie wytapywaly tych,
ktorzy usitowali jednak sforsowac
to przejscie i z czutoscia wlepialy
mandat ttumaczac przechodniom,
Ze robia to dla ich dobra.
Przywracajaca réwnowage psy-
chiczna funkcja mandatow jest
powszechnie znana, wigc nikt spe-

cjalnie nie miat pretensji, chod,
niektdrzy usitowali dyskutowad,
bezskutecznie przeciez, bo z taka
nadopiekunczoscia jeszcze nikt
nie wygral.

OczywiScie pisa¢ o tym trzeba,
ale z miejskich plotek wiem, ze je-
§li na Zoliborzu, w poblizu pl.
Wilsona nie zamieszka jakas,
chocby przelotna, szycha z Zarza-
du Drég Miejskich, to ekspery-
ment trwal bedzie nieprzerwanie.

Jak to mdéwiag w moim zawo-
dzie, gdy kondukt utknie migdzy
nagrobkami — no pasaran.

Graharz

ktéry wdziera si¢ do mieszkan.

Dmuchawy odstawiamy!

Komisja Ochrony Srodowiska i Porzadku Rady Dzielnicy Zoliborz
podjeta w dniu 2 lipca br uchwate nr 26/21/2013 w sprawie zaniecha-
nia uzywania dmuchaw do sprzatania na terenie dzielnicy Zoliborz.

W uchwale komisja prosi, by instytucje zajmujace si¢ sprzataniem
na terenie dzielnicy nie uzywaly dmuchaw generujacych hatas i kurz,

irddio: Urzad Dzielnicy Zoliborz

O czym dzi$ porozmawia-
my? Gdzie tym razem za-
prowadzi nas podréz po re-
gionach winiarskich?

Do Andaluzji, uwazanej
za kolebke hiszpanskiego wi-
niarstwa.

Czym charakteryzuje sie
Andaluzja?

Region ten, potozony w potu-
dniowej Hiszpanii, jest jednym
z niewielu, ktéry moze po-
chwali¢ sie nastonecznieniem
przekraczajacym 300 dni w ro-

HISZPANIA

ku. Dla poréwnania winnice
potozone w poétnocnej Hiszpanii
majq ,zaledwie” 200 dni sto-
necznych. Storice, duza wilgot-
nos¢ (ze wzgledu na bliskos¢
Atlantyku i Morza Srédziemne-
go), a takze wapienne gleby
sprawiaja, ze wina andaluzyj-
skie majg swdj wiasny, niepo-
wtarzalny styl, ktérego prézno
szuka¢ gdziekolwiek indziej
na $wiecie.

Jaki wplyw ma na to ro-
dzaj gleby?

Wapien posiada wyjatkowq
zdolno$¢ zatrzymywania wody,

co jest niezwykle istotne
przy tak duzym nastonecznie-
niu i znikomych opadach

w okresie dojrzewania winoro-
$li. Wysuszona gorna warstwa
tego rodzaju gleby tworzy swo-
ista pokrywe nie dopuszczajaca
do odparowania wilgoci.

Jakie wina
w Andaluzji?

W pierwszej kolejnosci nie
sposob nie wymieni¢ sherry
- najbardziej znanego hisz-
panskiego wina wzmacniane-
go. Mozna je produkowac
z trzech biatych odmian wino-
gron - palomino, pedro xime-
nez i moscatel.

powstaja

A inne wina?

Sq niezwykle zrdznicowane:
zwykle posiadajg bardzo ztozo-
ny bukiet aromatéw, ale cza-
sem wrecz zaskakuja swojq
wyrazistoscig, a innym razem
wrecz przeciwnie - s nad wy-
raz delikatne i subtelne.

Co jeszcze powinnismy
wiedzie¢ o Andaluzji?

Rozmawiajac o trunkach
z tego regionu nie sposéb po-
ming¢ wytwarzanej tu Brandy

PRZYSTANEK ANDALUZIJA

Metoda Solera to sposob utozenia
heczek na kilku poziomach: do bu-
telek trafia wino z najnizszego po-
ziomu (ok. 30% catej zawartosci),
a ubytek uzupetniany jest winem
lezakujacym poziom wyzej. Cata
procedura powtarzana jest az

do samej gory, gdzie znajduja sie
najmodsze trunki.

de Jerez, ktéra takze posiada
tzw. $wiadectwo pochodzenia
(Denominacién de Origen DO).
Powstaje ona wytacznie na te-
renie prowincji Kadyks, w tzw.
trojkacie sherry: Jerez de la
Frontera, Puerto de Santa Ma-
ria i Sanlicar de Barrameda.
Najczesciej wytwarzajq ja ci
sami producenci, ktdérzy zaj-
muja sie produkcjg sherry.
Dlatego tez przewaznie oba ro-
dzaje trunkéw dojrzewajg
w tych samych piwnicach.

Czym  wilasciwie
Brandy de Jerez?
To destylat z wina, ktéry swg

jest

niepowtarzalnos¢ zawdziecza
tradycyjnej metodzie produkcji
- Solera.

Czy to nie sposo6b lezako-
wania beczek z sherry?

Dokfadnie! Co wiecej,
do produkcji tego rodzaju
brandy uzywa sie beczek,
w ktérych uprzednio dojrzewa-
ty wytrawne sherry. To spra-
wia, ze smak Brandy de Jerez
jest jedyny w swoim rodzaju.
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To znaczy?

W poréwnaniu do najbar-
dziej znanych brandy - francu-
skich — te produkowane na po-
tudniu Hiszpanii sg znacznie
delikatniejsze, nieco stodsze,
z nutami karmelu i bakalii: po-
czawszy od rodzynek, przez
prazone orzechy i migdaty.

Piotr Krajczynski
prowadzi

Piwnice z winami

Pprzy ul. Mickiewicza 30
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